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Achados e perdidos

Cancao

Eu adoro musica — Sempre tem musica em casa. Seja eu
Estou ouvindo musica ou alguém esta cantando uma musica. Estamos
constantemente cercados por masica. Se vocé dirigir meu carro com meu
Familia, vocés vao aprender que cantamos uma balada da Disney com maestria.
Pode nédo parecer muito legal, mas € muito divertido!

Também somos conhecidos por criar musicas aleatérias para cada um
outro. Se estivermos cozinhando, podemos cantar uma musica sobre isso. Se
estivermos lavando roupa, podemos cantar uma musica sobre isso. Joel e Elli ja sabem disso.
para uma ciéncia, e eles literalmente tém uma musica para tudo.

Embora tudo isso seja bom e divertido, minha musica favorita é
musica de adoracdo. Enquanto trabalho, ou¢co musica de adoracdo. Enquanto eu
leio, ouco adoracao instrumental. O dia todo, todos os dias, enquanto eu
trabalho, eu adoro.

Ha sempre uma musica na minha cabeca. Todas as manhas, eu acordo
com uma canc¢ao no meu coracao. E todas as noites quando vou dormir,

A adoracao esta se repetindo na minha cabeca. Essa pode ser desafiadora,
porque as vezes vocé so quer dormir, ndo cantar uma musica!
Mesmo nos meus piores dias, e 0os mais frustrantes e
momentos decepcionantes, eu canto. Eu adoro.
A musica de adoracdo me ajuda a manter meu foco em Deus, em vez de

sobre meus problemas. Quando tudo o mais esta mudando, Deus néo esta.
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Ele € um Deus fiel, constante e sempre presente. Ele da misericérdia,
forca, perdao e esperanca.

N&o consigo imaginar minha vida sem uma musica. Percebi que em
em cada época significativa da minha vida, o Senhor me da uma cancao.
Seja uma temporada de mudanca, provacao ou dor, sempre ha uma cancao
gue me acompanha. Eu a ouco repetidamente e ela se torna uma das cancdes da
minha vida. Ndo importa a fase da vida em que vocé esteja,
aconteca o que acontecer, hd uma musica.

Nos tempos biblicos, a musica era uma parte importante da vida judaica e
cultura:

* Eles expressaram suas emogdes, suas situagdes e suas
oracdes em forma de cancéo.
* Eles cantaram em adoracao. ¢
Eles cantaram em dificuldade. ¢
Havia uma cancao para tudo.
Eles cantaram quando um bebé nasceu.
Eles cantavam quando alguém morria.
Eles cantaram em acao de gracas.
Eles cantaram em tempos de tristeza.
o Eles cantavam quando atacavam um inimigo
o Eles cantaram quando estavam sendo atacados por um
inimigo.

o povo de Deus sempre teve uma cancéao.
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Mas, na passagem que vemos hoje, o povo de Deus perdeu o seu
cantico. Para entender, precisamos voltar e estudar a
historia.

O Antigo Testamento conta a historia de Israel e seus rolos
relacionamento de montanha-russa com Deus. Quando eles enfrentaram um inimigo, eles
voltaram-se para Deus. Quando os tempos voltaram a ser bons, eles voltaram suas
voltava-se para Deus e adorava idolos. Eles passaram por isso
ciclo sem fim. Finalmente, Deus se cansou.

O profeta Habacuque profetizou que Deus usaria 0
Babildnios para disciplinar Israel. Deus lhes deu um altimo aviso
e disse: “Desta vez, se vocé ndo Me obedecer, vocé sera
punido”.

E como um esporte. O treinador esté |4 para dizer as criancas o que
para fazer nos treinos e jogos. Se o time esté brincando e
jogando horrivelmente porque n&o estédo ouvindo o treinador,

Havera consequéncias. Vocé provavelmente ja ouviu esta frase temida:
"Da préxima vez que fizer isso, vocé estara na linha".

saiba que se vocé continuar a desobedecer, vocé tera que correr até
vomitar. Isso chama sua aten¢ao e da proxima vez que vocé sair para
praticar ou jogar em um jogo, VOCE nao vai cometer esse erro

de novo.

Este ndo era um treinador ameacando sprints suicidas; isto era

Deus.
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Isso chamaria minha atencdo! Mas néo os israelitas. Eles
recusaram-se a ouvir. Em vez de obedecer a Deus, continuaram a fazer
a coisa deles, do jeito deles.
O resultado foi um desastre. O povo de Deus nédo era apenas
derrotados em batalha; eles foram destruidos. As paredes ao redor do
sua cidade santa, Jerusalém, foi derrubada e ficou em ruinas.
O templo de Deus, o centro de adoracgdo e o lugar da presenca de Deus
presenca foi destruida.
Para piorar ainda mais a situacédo, o rei da Babilonia carregou
os melhores e mais brilhantes judeus e os levaram para a Babilonia, onde eles
foram for¢ados a viver como cativos, separados da familia e longe de
casa. Sem duvida, eles também se sentiam distantes de Deus.
A vida era horrivel, miseravel e injusta. O povo de Deus, longe
da terra de Deus, eram escravos cativos, tratados como posses.
Todos os dias, eles acordavam pensando: “Nés estragamos tudo. Por que ndo fizemos isso?”
ouvir a Deus? N&ao deveriamos estar aqui.” Eles se acomodaram e
Tentaram viver uma vida normal, mas nao deu certo. Sentiram saudades de casa.
Eles sentiram falta do templo e dos cénticos de adoracéo.
foi uma depresséao coletiva.

p: - 0
Esse é o cenario para o 137

Salmo. Normalmente, vocé pensa em
0s Salmos como cangdes alegres de adoracdo. Mas, este Salmo néo &

feliz em tudo. E uma musica triste. Esta é a mistura de Salmos e country

musica.
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Os estudiosos acreditam que as pessoas neste salmo eram sacerdotes que
viveram a vida inteira cantando canc¢des de adoracédo no templo.
Agora, eles estavam na Babilonia e ndo queriam mais cantar.
Eles perderam a cancéo.

Que lugar triste para se estar. Nao consigo imaginar chegar la
ponto em que ndo consigo cantar “How Deep the Father's Love” ou “Forever
Yhwh”. Eu ndo quero nunca perder minha cancao.

O Salmo 137 conta a histéria da cancéo perdida: Sl.

137:1 Junto aos rios da Babilénia, nés nos sentavamos e choravamos quando

lembrou-se de Siéo.
O segundo verso é um dos versos mais tristes de todo o
Biblia:
2Ali, nos choupos, penduramos as nossas harpas...
A Mensagem diz assim:
Ao longo dos rios da Babildnia, n6s nos sentamos nas margens; nés choramos
e choramos, lembrando-nos dos bons e velhos tempos em Sido. Ao lado dos
alamos grasnantes, empilhamos nossas harpas sem tocar.
Que imagem deprimente; harpas nao tocadas penduradas no
arvores, enquanto os jogadores sentavam e choravam.
Imagine que vocé entra na igreja em um fim de semana. Toda a banda
Os instrumentos estao empilhados no meio do palco: bateria, guitarras, baixos, todos ali,
sem musicos.

Entdo, vocé olha para a primeira fila, onde eu costumo sentar. Tudo
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Os jogadores estdo sentados 14, com a cabeca entre as maos, chorando.
Vocé pergunta a eles: "O gue foi? Por que vocés nao estdo ai em cima?"
tocando? Cadé a musica? Cadé a comemoracao?”.

Eles olham para vocé e dizem: “N&o podemos jogar. Nao podemos
fazer masica. Este ano foi terrivel. Perdemos muito. E
"E muito doloroso. Ninguém tem energia. N&o queremos tocar. Simplesmente n&o
conseguimos. Vamos deixar os instrumentos I14."

Entdo, vocé vé que também ndo h& cantores. DiAnza ndo estd em
o0 palco. A equipe de adoracao ndo esta em seus lugares. Derek ndo esta
aqui batendo palmas e comemorando. Chelsea desapareceu. Vocé encontra
eles e dizem: "E ai? Cadé a musica? Cadé o canto?" Eles olham para vocé e
dizem: "Desculpe, mas a vida tem sido dificil.
Simplesmente ndo temos mais isso em nos. Perdemos nossa alegria.
perdemos nossa musica.”

Essa era a situacdo. Os israelitas colocaram seus instrumentos
de lado. Eles sentaram-se nas margens do rio e choraram. Eles pensaram
sobre o0 que costumava ser, 0 que deveria ser e 0 que nao era
N&o mais. Eles estavam mais do que apenas com saudades de casa. Estavam
de luto pela perda do lar e de tudo o que ele representava. Era uma ferida
profunda e dolorosa. Eles perderam sua cancéo.

Sentir falta do que vocé costumava ter pode roubar sua musica.
Quando vocé se concentra em onde vocé costumava estar, no que vocé costumava ter,

e 0 que deveria ter sido, “se eu nao tivesse feito isso”, “se ao menos”,
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é dificil seguir em frente. E o oposto de focar em Deus
e Sua fidelidade.
Conheco pessoas que estédo tao presas ao “que costumava ser”,
gue sentem falta do que Deus esta fazendo agora. Presos num ciclo de
arrependimento e tristeza, sua canc¢ao é silenciada.
S| 137:1 Junto aos rios da Babilénia, n0s nos sentamos e choramos,
guando nos lembramos de Sido. 2 Ali, nos dlamos, penduramos as nossas harpas,
3pois ali nossos captores nos pediam cancdes, nossos algozes
exigiram cancdes de alegria; eles disseram: “Cante-nos uma das canc¢des
de Sido!”
N&o foram os babildnios que disseram: “Vocé é tao grande
cantores e musicos. Gostariamos de ouvir mais algumas de suas
“bela musica.” Isso era conversa fiada, provocacao, insultos cruéis.
Os babilénios diziam:
* “Onde estava o teu grande Deus quando destruimos a tua cidade
e te levou cativo?
» Onde esta seu Deus agora, quando vocé mais precisa Dele?
» Cantem agora, cantores. Vamos, rapazes do coro, vamos ouvir uma cangao
sobre o poder do seu Deus. Vamos ouvir o quao fiel Ele é.
» Rapido, peguem seus instrumentos, cantem uma dessas masicas para nos
sobre o0 quéo grande é Sido. Oh, me desculpe. Quao grande é Sido

era".

» Queremos ouvir algumas dessas musicas. Onde estdo suas
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musicas agora, perdedores?”
Os inimigos podem roubar sua musica. Eles ndo deveriam. Mas,
acontece:

 Qutros alunos na escola sdo cruéis com seus insultos.

» Vocé tem medo de abrir aplicativos de midia social, porque sabe
as pessoas vao dizer coisas odiosas.

* Vocé recebe um relatdrio dificil do médico. De repente,
aparentemente do nada, vocé esta enfrentando um inimigo que
parece maior que VOCE.

* Vocé esta tentando se libertar de vicios e habitos, mas
eles tém um forte controle sobre vocé. E as pessoas que deveriam
estar te ajudando , zombando de vocé. “Vamos ver quanto tempo isso vai durar.
Vocé pode muito bem desistir agora e vir beber conosco.”

» O medo pode roubar sua musica. Alguns de vocés, estudantes, enfrentam isso.
Seus amigos ja viram vocé mudar antes e esperam gue vocé mude também.
fracassar. Vocé se pergunta se serd capaz de defender Jesus quando a pressao
aumentar.

* A voz do inimigo |he diz: “Vocé nao se encaixa. Vocé & um
paria. Ninguém te quer ou precisa de vocé.”

Quando vocé esta enfrentando um inimigo intimidador, é facil
perca sua musica. “Como posso cantar? Como posso adorar? O que €
la para cantar?” Foi o que os israelitas disseram:

4Como podemos cantar os canticos do Senhor enquanto estamos em um pais estrangeiro?
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terra?

“Como podemos adorar nesta situagdo? Com tudo
isso esta acontecendo, como podemos cantar?” E compreensivel
resposta quando a vida toma um rumo inesperado.
» Quando vocé perde seu cOnjuge. Seu parceiro de vida se foi.
Vocé se sente tao solitario que é facil perder sua musica.
» Quando sua casa precisa desesperadamente de reparos, mas vocé tem
sem dinheiro e sem crédito. Quando vocé senta e olha para

tudo que precisa ser consertado, mas nao sera, é dificil cantar.

* Quando nao ha resposta para o seu problema de saude. « Quando os
amigos se voltaram contra vocé e ndo tém onde encontra-lo.

ser encontrado.

* Quando o sonho que Deus colocou em seu coracao ha muito tempo ainda bate
outro obstaculo

» Quando vocé recai no vicio - é facil perder o controle
cancao.

* Quando vocé ora h& anos para que seu filho venha a Jesus,

entdo eles fazem outra coisa errada e vocé percebe o quao longe eles estéo.

» Quando seu codnjuge lhe diz que ndo esta mais apaixonado por vocé
vocé

» Quando vocé esta tdo cansado e exausto, mas amanha é outro dia
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um dia inteiro de trabalho sem fim e de cuidar de criangas que nunca parecem
NAO precisar de voceé - ¢ facil perder a nogao.
» Quando vocé falha novamente, vocé pode perder sua musica.
As vezes, ndo é uma coisa grande. Em vez disso, € apenas tudo
desafios e pressdes da vida. E preciso muita energia para permanecer
forte e continue tendo sucesso, que vocé lentamente perde sua musica.
Os israelitas sentaram-se e choraram. Estavam deprimidos. Eles
pararam de cantar. A musica deles n&o foi realmente roubada. Eles pararam de cantar
porque suas circunstancias eram muito dificeis. A adoragéo simplesmente ndo
parecem se encaixar.
Vocé ja esteve 14? Vocé esta ai? A banda comeca
tocando e 0s cantores comegam a cantar e vocé pensa “mal posso esperar
até que estejam prontos.”
O que vocé faz quando perde sua musica?
» Cante
* Vocé canta. ¢
Cante apesar dos seus inimigos.
 Cante apesar das circunstéancias. *« Cante apesar
do medo. » Cante apesar da
depressao.
» Cante apesar de tudo que vocé perdeu. * Nao permita que nada nem ninguém
roube sua musica.

» Continue cantando!

10
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E o que vocé faz quando ndo tem vontade de ir & academia
e malhar, mas vocé sabe que precisa. Vocé se levanta e
V& mesmo assim. Vocé se obriga a fazer o que sabe que precisa fazer.
Quando a equipe esté liderando a adoracédo e vocé simplesmente ndo tem vontade
- a alegria parece irreal, a esperanca sobre a qual eles estdo cantando parece
como um mero sonho, e a paz parece estar muito longe de vocé — alcance-a
de qualquer maneira. Cante!
Isaias 51 é a mensagem de Deus, entregue pelo profeta Isaias
aos israelitas enquanto ainda estavam em cativeiro, sua cancdo ha muito
perdida. Se vocé perdeu sua cancao, se vocé acha dificil
adoracdao, receba isto como palavras de Deus para vocé:
Isa"6{55111“Ouc;am-me, vocés que buscam ajustica
e que buscam o Senhor: Olhem para arocha de onde vocés
foram cortados e para a pedreira de onde vocé foi extraido; “olhar
a Abrado, teu pai, e a Sara, que te deu a luz.
Quando o chamei, ele era apenas um, e eu 0 abencoei e
fez dele muitos.
Deus diz: Tire os olhos de tudo o mais e coloque o seu
olhos em Mim. Lembre-se do que fiz no passado.
Lembre-se da minha histéria. Receba a minha promessa:
30 Senhor certamente consolara Sido e olhara com

compaixao paratodas as suas ruinas; ele tornara os seus desertos como

Eden, suas terras devastadas como o jardim do Senhor.

11
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Deus lhe diz: “Eu sou compassivo. Eu sou seu consolador
em tempos dificeis. Tudo o que foi tirado pelo
inimigo, eu restaurarei. O que parece acabado, ndo acabou. Ainda ha
esperanca. Eu te amo e te conhec¢o. Tenho um plano para o seu futuro.”

Nela se encontrard alegria e contentamento, acdes de gracas e

som de canto.

Agora, lembre-se, a situacao ainda ndo havia mudado. Esta palavra
de Deus foi dada enquanto os israelitas ainda estavam cativos em
Babildnia.

Deus disse ao seu povo que havia perdido sua cancdo: “E hora de encontrar
sua cancédo. Ja que vocé Me conhece, Minha historia e Minha compaixao,
peguem suas harpas e comecem a cantar novamente! Cantem apesar de suas
circunstancias. Cante com alegria e contentamento, nao por causa do que
esta acontecendo agora, mas por causa do que vai acontecer. Cante
com acoes de gracas porque eu vou livra-lo.”

Vocé diz: "Vou cantar de novo. Vou adorar quando sair desta
buraco, quando tudo estiver consertado”. Vocé entendeu tudo ao contrario. Em vez disso,

* Nos momentos mais profundos e sombrios da sua vida, cante!
* Quando tudo parece perdido, e
parece que o inimigo esta vencendo,

cantar!

* N&o cante apenas porque vocé conquistou a vitéria. Cante porque

vocé vai ganhar a vitoria.

12
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o Cante durante a tempestade. o
Cante durante a provacao.
o Cante através dos seus problemas.
o Cante!
 Cante porque o seu Deus o livrara e restaurara
tudo o que vocé perdeu.
» Cante com alegria, mesmo quando n&o tiver alegria. Cante uma canc¢ao nova

de adoracdao e louvor a Deus.

Isaias continuou com a palavra de Deus:

5A minha justica se aproxima rapidamente, a minha salvagao esté a
caminho, e 0 meu braco fara justica as nacfes...6Levantem os olhos para

0s céus, olhem para a terra embaixo;
0s céus desaparecerdo como fumaca, a terra se desgastara como um
vestimenta e seus habitantes morrem como moscas. Mas minha salvacao
duraré para sempre, minha justica nunca falhara.
Servimos a um Deus grandioso que nunca falha. Sua misericérdia e amor
continue e continue e continue e continue. Sua justica nunca falha.
Cantar!
7 _ :
“Ouvi-me, vOs que sabeis 0 que é certo, vos que
Tenham a minha lei em seus coracdes: Nao temam a oprébrio dos homens,
nem fiqguem aterrorizados com as suas injurias. 8Pois a traca 0s consumira
como a umaroupa, e 0 verme os devorara como a la.

Isso faz vocé se sentir bem quando Ié isso.

13
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Mas a minha justica durara para sempre, e a minha salvacéo, de geracao

em geracao.”

ECEEEEREEREE

Deus diz: “Esses inimigos que estdo mantendo vocés cativos? Eu
Tenha um plano para eles. Nao deixe que suas palavras raivosas controlem vocé.
N&o deixe que roubem sua masica, porgue elas néo vao durar.
Minha justica durara para sempre! Minha salvacao se estende de
geracao em geracao.”

Se vocé precisa de um motivo para cantar, esse parece ser um para mim!
Seus inimigos nao sobreviverdo. Seu Deus sempre e para sempre estara
com vocé. Agora, vamos retomar o versiculo 11: 110s

resgatados do Senhor retornardo. Eles entrardo em Sido.

com canticos; alegria eterna coroara suas cabecas.

Alegria e alegria os alcancardo, e a tristeza e o suspiro fugiréo.

Deus disse aos israelitas cativos: “Vocés nédo estardo em
Babilbnia para sempre. Vocé retornara da terra do inimigo! Vocé
estara de volta a Jerusalém, sua casa. Eu o restaurarei completamente!
E, quando vocé voltar para casa, vocé ndo estard andando com seu
cabecas baixas, carregando suas harpas. Vai ser um desfile de
adoracdo. Vocés retornardo com canticos e alegria. Nao havera mais tristeza, nem
sofrimento, nem gemidos.”

Deus disse: “Vocé pode comecar agora. Comece a cantar

14
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porque eu, o Senhor teu Deus, estou te devolvendo tudo !”
12¢Ey, eu mesmo, sou aquele que te consola. Quem és tu para que
Temei os homens mortais, os filhos dos homens, que sdo  3que
como aerva, e vos esqueceis do Senhor, vosso Criador, que
estendeu os céus e fundou a terra em que habitais.
terror constante todos os dias por causa da ira do opressor,
gue esta determinado a destruir? ...140 encolhido
Os prisioneiros logo serao libertados; eles ndo morreréo em
suas masmorras, nem lhes faltara pdo. 15Pois eu sou o Senhor, vosso Deus.
Deus, que agita o mar de modo que suas ondas rugem — o
Senhor Todo-Poderoso € o 18ey coloquei minhas palavras em seu
seu nome. boca e cobri vocé com a sombra da minha méo - Eu que
gue estabeleceu os céus, que lancou os fundamentos daterra
e que diz a Sido: 'Tu és 0 meu povo'.
Deus disse: “Comecem a cantar agora. Os inimigos que cercam
vocé ndo é nada comparado a Mim. Vocé sera liberto.
Eu sou Deus que faz os oceanos rugirem. Eu coloco os Céus em
lugar e eu criei a terra. Eu declarei que vocés sdo meu povo. Eu ndo os
deixarei nem os abandonarei. Eu os amo e tenho
te chamou pelo nome.
Levante-se. Acorde. Anime-se. E hora de cantar. E hora de
Comemore. Eu sou Deus e os livrarei. Cantem!”

Cante enquanto estiver em apuros e cante para sair deles

15
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problemas porque vocé serve a um Deus poderoso que é maior que todos 0s

problemas. E hora de encontrar sua cancgéo. Cante!

16



