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ESTUDIO EN GRUPO CAMPEÓN 

ALINEADO –To Lo que más importa 
Parte 2 de 2 

Verdad fundamental de la semana 

La alineación no se trata de arreglar lo que está roto, sino de alinearse con lo 
que más importa. 

 

1. APERTURA DE LA CONEXIÓN (5–7 minutos) 

Rompehielos (elige uno): 

●​ ¿Qué es lo que funciona mejor en la vida después de un pequeño ajuste 
(alineación del auto, cambio de horario, cambio de actitud, etc.)? 

●​ Cuando sientes que tu vida no va bien, ¿en qué área sueles notarlo: en el 
trabajo, en la familia, en la energía o en la fe? 

Nota del líder:​
Esta semana no se trata de culpa ni presión. Se trata de claridad. Mantén un tono 
invitativo, no correctivo. 

 

2. RESUMEN DEL MENSAJE (LEER EN VOZ ALTA) 

La mayoría de la gente no se deja llevar porque todo está mal.​
Se dejan llevar porque todo parece estar bien. 

El agotamiento no siempre es consecuencia de hacer demasiado.​
A veces ocurre por hacer las cosas correctas en el orden equivocado. 

La alineación arregla lo que las estaciones no pueden. 
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3. ESCRITURA DE ANCLA: LA HISTORIA DE 
NEHEMÍAS 

Nehemías 1:3–4 (NVI) 

“También el muro de Jerusalén está derribado, y sus puertas quemadas 
a fuego.”​
“Y cuando oí estas palabras, me senté y lloré… ayunando y orando 
delante del Dios del cielo.” 

Preguntas para discusión 

1.​ ¿Por qué cree usted que este informe afectó tan profundamente a Nehemías 
cuando no vivía en Jerusalén? 

2.​ ¿Cuál es la diferencia entre reaccionar emocionalmente y responder con 
alineación? 

3.​ ¿Alguna vez has sentido una carga de Dios antes de tener claridad sobre 
qué hacer al respecto? 

 

4. LAS CUATRO ÁREAS DE ALINEACIÓN 

A. ALINEACIÓN CON LA PALABRA DE DIOS 

Escritura clave:Romanos 12:2 (NVI) 

“Transformaos mediante la renovación de vuestro entendimiento, para 
que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y 
perfecta.” 

Discusión 

●​ ¿Qué voces influyen más en tu pensamiento durante la semana? 
●​ ¿En qué áreas de tu vida los sentimientos prevalecen con mayor frecuencia 

sobre la verdad? 
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●​ ¿Cuál es una manera práctica de traer la Palabra de Dios nuevamente al 
centro de su pensamiento? 

Reflexión 

La alineación comienza cuando la verdad, no la emoción, marca la 
dirección. 

 

B. ALINEACIÓN CON LA OBRA DE DIOS 

Escritura clave:Efesios 2:10 (NVI) 

“Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para buenas 
obras, las cuales Dios preparó de antemano para que anduviésemos en 
ellas.” 

Discusión 

●​ ¿Cuál es la diferencia entre estar ocupado y tener un propósito? 
●​ ¿En qué áreas podría estar Dios trabajando ya y que usted ha estado 

pasando por alto? 
●​ ¿En qué área quizás le estés pidiendo a Dios que bendiga tus planes en 

lugar de unirte a los suyos? 

Reflexión 

El agotamiento a menudo es el resultado de tener éxito sin una tarea 
asignada. 

 

C. ALINEACIÓN CON LA CASA DE DIOS 

Escritura clave:Salmo 92:13–14 (NVI) 

“Los que están plantados en la casa del Señor florecerán…” 

Discusión 
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●​ ¿Cómo es estar “plantado” más allá de asistir a la iglesia? 
●​ ¿Cómo nos ayuda la comunidad a mantenernos alineados cuando la vida se 

vuelve pesada? 
●​ ¿Dónde se podría pasar de la participación a la contribución? 

Reflexión 

No floreces flotando, floreces estando plantado. 

 

D. ALINEACIÓN CON EL CORAZÓN DE DIOS 

Escritura clave:Mateo 22:37–39 (NVI) 

“Amarás al Señor tu Dios… y a tu prójimo como a ti mismo.” 

Discusión 

●​ ¿Por qué es posible ser productivo para Dios pero estar desalineado con el 
corazón de Dios? 

●​ ¿A quién en tu vida podría Dios llamarte a ver de manera diferente? 
●​ ¿Cómo afectan el estrés y el estar ocupado a la manera en que tratas a las 

personas? 

Reflexión 

La mayor prueba de alineación que nos ofrece Dios es la forma en que 
tratamos a las personas. 

 

5. COMPROBACIÓN DE ALINEACIÓN PERSONAL 
(MOMENTO DE TRANQUILIDAD) 

Pida a los miembros del grupo que reflexionen en silencio durante 30 a 60 
segundos. 

Pídales que consideren: 
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●​ ¿Está mi pensamiento alineado conLa palabra de Dios? 
●​ ¿Está mi propósito alineado con?La obra de Dios? 
●​ ¿Está mi compromiso alineado conLa casa de Dios? 
●​ ¿Está mi amor alineado con?El corazón de Dios? 

Fomente la honestidad, no la perfección. 
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6. ORACIÓN EN GRUPO (EL LÍDER LEE O ABRE) 

Indicación de oración: 

“Señor, no queremos actividad sin alineación.​
No queremos éxito sin paz.​
Ajustar nuestras vidas a lo que más importa.​
Alinea nuestro pensamiento con Tu Palabra,​
nuestro propósito con Tu Obra,​
Nuestro compromiso con Tu Casa,​
y nuestro amor con Tu Corazón.​
En el nombre de Jesús, amén.” 

 

7. PRÁCTICA PARA LLEVAR A CASA (ESTA SEMANA) 

Elija UNA acción de alineación: 

●​ Lea un pasaje breve de las Escrituras diariamente antes de revisar su 
teléfono. 

●​ Pregúntale a Dios diariamente:‘¿Qué estás haciendo ya para que yo pueda 
unirme?’ 

●​ Da un paso hacia una conexión o servicio más profundo en la Casa de Dios. 
●​ Mostrar intencionalmente paciencia, amabilidad o gracia en una relación 

tensa. 

Recordatorio de la semana:​
La alineación no se trata de arreglar lo que está roto, sino de alinearse con lo 
que más importa. 
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