
 

 

Videos sobre verdades bíblicas – Referencias de la Biblia 

Dios los creó hombre y mujer  
1. ¿Cuándo puedo tener novio(a)? 

 

2. Todavía eres joven; debes de esforzarte en equiparte con conocimiento y habilida-
des para la vida, no estar soñando en relaciones románticas. 
 

3. En el principio, Dios creó a Adán y le encomendó el dominio de todos los seres vi-
vientes y el cuidado del jardín.  Fue después que Dios le dio a Eva como su ayuda.  
La Biblia dice, “el hombre dejará a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer.”  
Esto quiere decir que tenemos que ser lo suficientemente maduros para pensar en 
el matrimonio.  Tenemos que ser maduros física, espiritual, mental e intelectual-
mente.  Tenemos que ser independientes y ser capaces de manejar nuestras pro-
pias vidas.  

 

． Por tanto, el hombre dejará a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, y serán 

una sola carne. (Génesis 2:24 RVA-2015) 

． Y dijo: “Por esta causa el hombre dejará a su padre y a su madre, y se unirá a su 

mujer; y serán los dos una sola carne”. (Mateo 19:5 RVA-2015) 

． Por esto dejará el hombre a su padre y a su madre y se unirá a su mujer, y serán los 

dos una sola carne. (Efesios 5:31 RVA-2015) 

4. La Biblia menciona que cuando Jesús tenía 12 años, Él estaba aprendiendo de los 
maestros en el templo y haciéndoles preguntas.  Esto es un buen ejemplo.  Des-
pués de eso, la Biblia no menciona nada sobre la vida de Jesús hasta que tenía 
aproximadamente 30 años cuando empezó a predicar la Palabra públicamente.  
Este es un buen modelo para seguir.  Cuando somos jóvenes, en nuestra juventud, 
debemos de aprender y conocer más a Dios.  Así creceremos en cada aspecto y 
podremos desarrollar un carácter como el de Dios. 

 

． Cuando cumplió doce años, subieron ellos a Jerusalén conforme a la costumbre de la 

fiesta.  Una vez acabados los días de la fiesta, mientras ellos volvían, el niño Jesús 

se quedó en Jerusalén; y Sus padres no lo supieron.  Suponiendo que Él estaba en la 

caravana, fueron un día de camino y lo buscaban entre los parientes y los conocidos.  

Como no lo encontraron, volvieron a Jerusalén buscándole.  Aconteció que después 

de tres días lo encontraron en el templo sentado en medio de los maestros, escu-

chándolos y haciéndoles preguntas.  Todos los que lo oían se asombraban de Su en-

tendimiento y de Sus respuestas.  Cuando lo vieron se maravillaron, y Su madre le 



 

 

dijo: “Hijo, ¿por qué has hecho así con nosotros?  He aquí, Tu padre y yo Te buscá-

bamos con angustia.  Entonces Él les dijo: “¿Por qué me buscaban?  ¿No sabían que 

en los asuntos de mi Padre me es necesario estar?”   (Lucas 2:42-49 RVA-2015) 

． Y Jesús crecía en sabiduría, en estatura y en gracia para con Dios y los hombres. 

(Lucas 2:52 RVA-2015) 

5. Podemos tener amigos, pero debemos juntarnos con personas de buen carácter y 
que aman a Dios.  Podemos tenerlos como nuestros modelos a seguir. 

 

． Hay amigos que uno tiene para su propio mal, pero hay un amigo que es más fiel que 

un hermano. (Proverbios 18:24 RVA-2015) 

． El que anda con los sabios se hará sabio, pero el que se junta con los necios sufrirá 

daño. (Proverbios 13:20 RVA-2015) 

． Huye, pues, de las pasiones juveniles y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz con 

los que de corazón puro invocan al Señor. (2Tim 2:22 RVA-2015) 

 

6. Pero todos mis amigos ya comenzaron a tener novios(as). 
 

7. La creación del hombre y la mujer, y el establecimiento del matrimonio tienen un 
significado profundo.  Dios quiere usar la unión entre marido y mujer para ayudar-
nos a entender la unión entre Cristo y la Iglesia.  Dios quiere que sepamos que el 
Señor Jesús es nuestro mejor amigo y amado.  Él quiere que sepamos el amor y el 
deseo del Señor hacia nosotros. 

 

． Las casadas estén sujetas a sus propios esposos como al Señor, porque el esposo 

es cabeza de la esposa así como Cristo es cabeza de la iglesia, y Él mismo es salva-

dor de Su cuerpo.  Así que, como la iglesia está sujeta a Cristo, de igual manera las 

esposas lo estén a sus esposos en todo.  Esposos, amen a sus esposas así como 

también Cristo amó a la iglesia y Se entregó a Sí mismo por ella, a fin de santificarla, 

habiéndola purificado en el lavamiento del agua con la palabra, para presentársela a 

Sí mismo una iglesia gloriosa que no tenga mancha ni arruga ni cosa semejante sino 

que sea santa y sin falta.  De igual manera, los esposos deben amar a sus esposas 

como a sus propios cuerpos.  El que ama a su esposa, a sí mismo se ama.  Porque 

nadie aborreció jamás a su propio cuerpo; más bien, lo sustenta y lo cuida tal como 

Cristo a la iglesia, porque somos miembros de Su cuerpo. (Efesios 5:22-30 RVA-

2015) 

． Por esto dejará el hombre a su padre y a su madre y se unirá a su mujer, y serán los 

dos una sola carne.  Grande es este misterio, pero lo digo respecto de Cristo y de la 

iglesia. (Efesios 5:31-32 RVA-2015) 



 

 

8. Nuestros corazones desean una relación de amor.  En realidad, este deseo nos guía 
a una unión y relación íntima con el Señor.  

9. Dios estableció la institución del matrimonio y de la familia con un propósito muy ho-
norable.  No fueron establecidos por tradición de humanos ni para su placer.  Debe-
mos respetar el diseño y el propósito de Dios.   

10. Sin embargo, muchos no entienden esto y son víctimas de sus sentimientos.  Buscan 
una relación amorosa con el sexo opuesto.  Pero todas estas relaciones en la tierra 
no satisfacen la necesidad que tenemos en lo profundo de nuestros corazones. 

 

． ¿O no saben que el que se une con una prostituta es hecho con ella un solo cuerpo?  

Porque dice: Los dos serán una sola carne.  Pero el que se une con el Señor, un solo 

espíritu es. (1Coríntios 6:16-17 RVA-2015) 

． (La historia de “Cantar de Cantares”) 

． (La experiencia en el libro de “Eclesiastés”) 

11. Un día, todas las relaciones en la tierra llegarán a su fin.  Sólo el amor y el deseo 
del Señor hacia nosotros se mantiene siempre nuevo. 

 

． Por la bondad del Señor es que no somos consumidos, porque nunca decaen Sus 

misericordias.  Nuevas son cada mañana; grande es Tu fidelidad. (Lamentaciones 

3:22-23 RVA-2015) 

． Muestra Tus maravillosos actos de misericordia, Tú que, a los que confían, libras con 

Tu diestra de los que se levantan contra Ti. (Salmos 17:7 RVA-2015) 

． ¡Bendito sea el Señor!  Porque ha hecho maravillosa Su misericordia para conmigo 

en ciudad fortificada. (Salmos 31:21 RVA-2015) 

． Cuando hubieron comido, Jesús dijo a Simón Pedro: “Simón hijo de Jonás, ¿me amas 

tú más que estos?”  Le dijo: “Sí, Señor; Tú sabes que Te amo.”  Jesús le dijo: “Apa-

cienta Mis corderos.”  Le volvió a decir por segunda vez: “Simón hijo de Jonás, ¿me 

amas?”  Le contestó: “Sí, Señor; Tú sabes que Te amo.”  Jesús le dijo: “Pastorea Mis 

ovejas.”  Le dijo por tercera vez: “Simón hijo de Jonás, ¿me amas?”  Pedro se entris-

teció de que le dijera por tercera vez: “¿Me amas?”  Y le dijo: “Señor, Tú conoces to-

das las cosas.  Tú sabes que Te amo.”  Jesús le dijo: “Apacienta Mis ovejas.” (Juan 

21:15-17 RVA-2015) 

12. Dios nos creó con un propósito hermoso.  Él quiere que estemos enamorados de Él 
y que estemos lo más cerca de Él. 


