
Grupos de Discipulado — Nivel 5	
 

SEMANA 4	
Don de Discernimiento de Espíritus 

 
 
HOLA a todos  
 
Estamos en la clase número 4. Con esta clase terminamos el nivel 5 de 
discipulado. Wao que alegría y satisfacción. 
 
Nuestro deseo es que toda la información que recibiste en cada nivel sea de 
gran valor para tu vida y te ayude en tu crecimiento como discípulo de Cristo. 
 
Antes de iniciar esta clase déjame orar: “Señor te pido que abras nuestro 
entendimiento y que a través de esta clase podamos recibir un conocimiento 
fresco de tu palabra. Amen.” 
 
Hasta este momento ya hemos enseñado sobre los 8 dones que otorga el 
espíritu santo: Palabra de conocimiento, Palabra de sabiduría, Fe, Sanidades, 
profecía, lenguas e interpretación de lenguas y milagros. Hoy quiero enseñarte 
sobre el don de discernimiento de espíritus .  
 
El apóstol pablo en la primera carta a los corintios en el capítulo 12 versículo 10 
escribe:  

“…A alguien más le da la capacidad de discernir si un mensaje es del 
Espíritu de Dios o de otro espíritu.” — 1 corintios 12:10 NTV 

 
Vivimos en una época en la que recibimos cientos de mensajes todos los días: 
en las redes sociales, la televisión, el trabajo, la escuela y hasta en 
conversaciones con amigos. Algunos de esos mensajes parecen buenos, 
incluso espirituales, pero no todos vienen de Dios.  
 
El apóstol Pablo enseñó que uno de los dones que el Espíritu Santo da a la 
iglesia y a los discípulos de Cristo, es la capacidad de discernir los espíritus: es 
decir, reconocer si algo viene realmente de Dios, si es solo una idea humana o 
si proviene de un espíritu que busca confundirnos. 
 
Este don es muy importante hoy en día.  
¿Porque es importante? 

• Es importante porque nos ayuda a no dejarnos engañar por mensajes 
que parecen bíblicos, pero distorsionan la verdad. 

• Es importante porque nos permite identificar lo que edifica y lo que 
destruye nuestra fe. 

• Es importante porque nos protege de modas espirituales, ideologías y 
enseñanzas que pueden apartarnos del camino de Cristo. 

 
Podemos decir que el discernimiento de espíritus es como una alarma 
espiritual que suena para alertarnos cuando algo no está alineado con la 
Palabra de Dios.  



Así como necesitamos semáforos en las calles para guiar el tráfico y evitar 
choques, también necesitamos discernimiento para evitar errores espirituales y 
mantenernos firmes en la verdad. Este don es extraordinario ya que nos 
permite ver más allá de lo que los ojos naturales ven, para identificar si algo 
proviene de Dios, del hombre o del enemigo. 
 
Es importante resaltar que el don de discernimiento de espíritus no es una 
acción de sospecha. La sospecha nace del corazón humano y surge de la 
desconfianza, de prejuicios o de experiencias pasadas negativas. El 
discernimiento espiritual es revelación sobrenatural del Espíritu Santo. 
 
Esta revelación es objetiva, clara y no trae confusión. El don del discernimiento 
de Espíritus nos lleva a reconocer lo que realmente proviene de Dios. 
 
El don de discernimiento de espíritus no es intuición natural. Todos podemos 
tener presentimientos o “corazonadas” basados en experiencias pasadas, 
emociones o percepciones humanas. Pero eso no es un don espiritual.  
 
El discernimiento de espíritus no depende de lo que sentimos o pensamos, sino 
de lo que el Espíritu Santo nos revela en lo profundo. 
El don de discernimiento es una capacidad dada por Dios que trasciende 
nuestra lógica o experiencia personal.  
 
El Espíritu Santo abre nuestros ojos para ver lo invisible: si un mensaje, una 
actitud o una manifestación espiritual proviene de Dios, de la carne humana o 
de fuerzas contrarias al Espíritu de Cristo.  
 
El discernimiento de espíritus es como unos lentes espirituales que Dios nos 
presta para ver más allá de lo que los ojos y el corazón humano pueden 
percibir. 
 
El apóstol Juan escribe en 1 Juan 4:1 

“Queridos amigos, no les crean a todos los que afirman hablar de parte 
del Espíritu. Pónganlos a prueba para averiguar si el espíritu que tienen 
realmente proviene de Dios, porque hay muchos falsos profetas en el 
mundo.” 

 
El apóstol Juan advierte que no todo lo que suena espiritual viene de Dios.  
En sus días había falsos maestros que decían hablar en nombre del Señor, 
pero enseñaban cosas contrarias a la verdad de Cristo. 
 
En las redes sociales, podcasts, libros o incluso en las iglesias podemos 
escuchar mensajes atractivos, motivadores, que parecen bíblicos… pero no 
siempre son fieles a la Palabra de Dios. El mandato es probar los espíritus: 
Juan nos invita a “poner a prueba” todo mensaje. Eso significa comparar con la 
Biblia, buscar la guía del Espíritu Santo, y no dejarnos llevar solo por 
emociones. 
 
El discernimiento de Espíritus nos protege de ser confundidos. Debemos ser 
creyentes que piensan, que examinan, que no aceptan cualquier enseñanza 



solo porque suena bonita, sino que la filtran con la Palabra de Dios y la 
dirección del Espíritu Santo. 
 
Cito algunos EJEMPLOS BÍBLICOS en donde vemos el uso del Don de 
discernimiento de espíritus. 
 
El de Ananías, Safira y el apóstol Pedro. (Hechos 5:1-11 NTV) 
En la iglesia primitiva, Ananías y Safira vendieron una propiedad y llevaron solo 
una parte del dinero a los apóstoles, pero quisieron aparentar que entregaban 
todo. A simple vista, parecía una ofrenda generosa, y humanamente cualquiera 
habría pensado: “¡Qué bendición!” 
 
Pero Pedro, lleno del Espíritu Santo, discernió la mentira. Él no actuó por 
sospecha ni por intuición humana. El Espíritu le reveló que Ananías y Safira no 
estaban mintiendo a los hombres, sino al Espíritu de Dios. El discernimiento de 
espíritus revelo lo oculto al apóstol Pedro. 
 
Otro ejemplo el de Jesús nuestro salvador  
Para mí los ejemplos dado por Jesús son los mejores ejemplos del don de 
discernimiento de espíritus. Los fariseos y los miembros del templo junto con el 
gobierno romano buscaban atraparlo en algún error para llevarlo a juicio. Para 
alcanzar este fin ellos le tendían trampas.  
 
Durante su ministerio, varias veces intentaron tenderle trampas para acusarlo , 
desacreditarlo o llevarlo a muerte. A nivel humano, eran preguntas bien 
pensadas, pero Jesús, lleno del Espíritu Santo, discernía la intención real de 
los corazones y siempre salía victorioso. 
 
Ejemplos: 
 
El impuesto al César (Mateo 22:15-22) 
Los fariseos, el pueblo judío y los que apoyaban el gobierno romano en este 
relato se junta y le hacen la siguiente pregunta a Jesús: ¿ Es legal pagar tributo 
al Cesar o no?  
 
Si Jesús decía que es legal pagar el impuesto a Roma el pueblo Judío y los 
fariseos lo verían como traidor ya que ellos odiaban todo lo que viniera del 
imperio romano.  
 
Si Jesús decía que NO es legal pagar el impuesto a Roma, los fieles al 
gobierno Romano lo podían acusar de rebelión contra Roma. 
La intención era comprometerlo con Roma o con el pueblo. 
 
Jesús discierne la malicia y responde con sabiduría:  
 

“Dad al César lo que es del César, y a Dios lo que es de Dios”. 
Como resultado de la respuesta de Jesús todos quedaron asombrados y 
no pudieron atraparlo. 

 
Otro ejemplo 



La mujer sorprendida en adulterio (Juan 8:3-11) 
En este relato los escribas y los fariseos del templo llevan a una mujer 
sorprendida en adulterio y la ponen en medio de todos. Ellos al ver a Jesús 
dentro de la multitud le preguntan. “Maestro, esta mujer ha sido sorprendida en 
adulterio. En la ley de Moisés nos manda a apedrearla. ¿Qué debemos hacer? 
o ¿Cuál es tu opinión?” 
 
Si Jesús respondía hagan lo que dice la ley de Moisés , los romanos lo 
pondrían preso, ya que a los judíos no se les permitía ejecutar la pena de 
muerte, Si Jesús decía no la apedreen, los judíos lo acusarían de contradecir la 
ley de Moisés .   
 
Jesús discierne su hipocresía y discierne que la intención no era hacer justicia 
de parte de ellos. La intención era apresarlo. Jesús responde: “El que esté sin 
pecado, arroje la primera piedra.” 
 
Como resultado de la respuesta de Jesús los acusadores se fueron uno a uno, 
y la mujer fue restaurada. 
 
Finalmente  
Si tú tienes el Don de discernimiento de espíritus  
El Espíritu Santo va a abrir oportunidades para que actives este don. Cuando 
El Espíritu Santo lo indique ,obedezca y haga lo que él le indique. Ese es el 
momento para ver lo sobrenatural. 
 
¿Si no tienes el don de discernimiento de espíritus que debes hacer?  
Pídaselo al Espíritu Santo 
 
Ore de esta manera: “Espíritu Santo, si quieres usarme con el don de 
discernimiento de espíritus, aquí estoy, dame este don.”  
 
Para terminar, quiero orar  
Oro para que el Espíritu Santo los llene y derrame de su unción sobre ustedes .  
Oro para que el Espíritu Santo reparta en cada uno de ustedes sus dones , 
conforme a su perfecta voluntad. 
 
En el nombre de Jesús. 
Amen  
 
Hasta la próxima  
Nos vemos en el próximo nivel               
 
Mil Bendiciones 


