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SEMANA 4	
El Don de la Sanidades 

 
 
Hola a todos. 
 
Bienvenidos al cuarto nivel de los grupos de discipulado. 
 
Hoy quiero haablarte del Don de Sanidades. 
 
Acerca de los dones espirituales el apóstol Pablo escribe en la primera carta a los 
Corintios capitulo 12 Versiculos del 7 -9 (TLA) lo siguiente: 

 “Dios nos enseña que, cuando el Espíritu Santo nos da alguna capacidad 
especial, lo hace para que procuremos el bien de los demás. A algunos, el 
Espíritu les da la capacidad de hablar con sabiduría, a otros les da la 
capacidad de hablar con mucho conocimiento, a otros les da una gran 
confianza en Dios, y a otros les da el poder de sanar a los enfermos. 
Hoy quiero hablarte de ese poder de Sanar enfermos o del Don de 
sanidades. 

 
El Don de Sanidades lo podemos definir como: 
La capacidad sobrenatural que el Espíritu Santo otorga a algunos creyentes para 
Sanar enfermedades físicas, emocionales y espirituales, en un momento especifico 
o de manera progresiva.  
 
El Don de Sanidades es dado por el Espíritu Santo para glorificar a Dios y hacer el 
bien a los demás. Este don no es una habilidad médica ni psicológica, es una 
manifestación sobrenatural del poder de Dios. 
 
El Don de Sanidades: 
1. No requiere conocimiento medico previo. 
2. No depende de técnicas humanas.  
 
El Don de Sanidades se puede manifestar  
1. En reuniones publicas.  
2. En reuniones privadas.  
3. A través de la imposición de manos.  
4. A distancia.  
 
En la biblia encontramos que una sanidad puede ocurrir de manera instantánea o de 
manera progresiva. 
1. La Sanidad Instantánea 

Es cuando la persona es sanada de manera inmediata al recibir la oración  
o ministración. 

 
Te menciono algunos Ejemplos bíblicos de sanidad instantánea: 
a. El de Jesús y el ciego Bartimeo  



Eso está en Marcos 10:52 (NTV). Marcos nos relata que Jesús ve la fe 
del ciego Bartimeo y le dice, “Tu fe te ha sanado. Al instante el 
hombre pudo ver y siguió a Jesús por el camino.” 

 
Otro ejemplo  
b. Pedro y el cojo en la puerta del templo 

Hechos 3:7 (NTV) relata que Pedro le ordena al cojo que se levante y 
camine. “Al instante los pies y los tobillos del hombre fueron sanados 
y fortalecidos.” Como podemos notar estas sanidades fueron 
inmediatas y evidentes.  
 
La palabra clave. “Al instante” 

 
2. La Sanidad Progresiva 

Es cuando la sanidad ocurre en etapas.  
 

Ejemplos bíblicos de sanidad progresiva: 
a. Jesús y el ciego de Betsaida     

Eso está en Marcos 8:23-25 (NTV) 
En esta escena Jesús ora por él ciego y le pregunta, “¿Puedes ver 
algo ahora? El hombre miró a su alrededor y dijo: Sí, veo a algunas 
personas, pero no puedo verlas con claridad; parecen árboles que 
caminan. Entonces Jesús puso nuevamente sus manos sobre los ojos 
del hombre y fueron abiertos. Su vista fue totalmente restaurada y 
podía ver todo con claridad.”  
 

Otro ejemplo de sanidad progresiva  
b. El del profeta Elías y Naamán el sirio  

Eso está en 2 reyes 5:10-14 (NTV) 
Naamán estaba enfermo de lepra. Y Segunda de reyes nos relata lo 
siguiente: “pero Eliseo le mandó a decir mediante un mensajero: «Ve y 
lávate siete veces en el río Jordán. Entonces tu piel quedará 
restaurada, y te sanarás de la lepra. Entonces Naamán bajó al río 
Jordán y se sumergió siete veces, tal como el hombre de Dios le había 
indicado. ¡Y su piel quedó tan sana como la de un niño, y se curó!” 

 
Estas sanidades fueron progresivas o en el camino. En este tipo de sanidad la 
persona con la enfermedad debe manifestar obediencia, fe y perseverancia para 
recibir la sanidad progresiva.  
 
La biblia nos enseña que las sanidades son una obra integral que abarca todo el ser 
humano :  
 
Hay sanidad del cuerpo, del alma y del espíritu.  
1. La sanidad del cuerpo o Sanidad Física  

Este tipo de sanidad se refiere a sanidad de cuerpos afectados por 
enfermedades o incapacidades, Los ejemplos anteriores nos muestran este 
tipo de sanidad  

 



2. Sanidad emocional o del alma  
Este tipo de sanidad se refiere a la Sanidad de heridas internas, traumas, 
pensamientos dañinos, ansiedad, depresión, miedo, culpa, rechazo etc. 

 
Te menciono algunos Ejemplo bíblicos  
a. La mujer del flujo de sangre  

Eso está en el libro de Marcos 5:25-34 (NTV).  
Marcos nos relata que esta mujer recibio doble sanidad. Fue sanada 
físicamente al detenerse por completo el flujo de sangre que había 
padecido por 12 años. Dice que había gastado mucho en médicos, 
pero no la sanaban. 
  
Dice que al tocar la túnica de Jesús vs. “Al instante, la hemorragia se 
detuvo, y ella pudo sentir en su cuerpo que había sido sanada de su 
terrible condición.”  

 
Pero también Marcos relata que esta mujer fue sanada del alma o 
emocionalmente. Esta mujer era rechaza por todos por su condición 
física y esto le causo un daño emocional.  

 
Jesús le da sanidad física y la sana emocional o del alma. En este 
relato la mujer fue sanada del miedo y el rechazo que había padecido 
por 12 años. Su dignidad y valor como mujer fueron restaurados. 

 
Otro ejemplo de sanidad del alma  
b. El del endemoniado gadareno.  

Eso está en Lucas 8:35 (NTV) 
La biblia nos relata que su mente fue sanada completamente.  
Antes manifestaba locura y ahora dice la biblia que la gente lo vio: 
“ …. Estaba sentado a los pies de Jesús, completamente vestido y en 
su sano juicio …” Su mente fue sanada. 
 

1. La Sanidad Espiritual  
Recuerde somos seres tripartitas, somos cuerpo, alma y espíritu. 
Este tipo de sanidad se refiere a la restauración del espíritu del ser humano  
 
La sanidad espiritual incluye: 
a. Perdón de pecados  
b. Liberación de la condenación 
c. Liberación de demonios  
d. Reconciliación con Dios o la salvación. 

 
Ejemplo Bíblicos de sanidades espirituales  
1. El endemoniado gadareno.   

Eso está en Lucas 8:26-39 (NTV) 
Este hombre que estaba poseído por demonios, Jesús lo sana 
espiritualmente. Esta sanidad le dio la libertad. Fue libre de todos los 
demonios que lo atormentaban. Su espíritu fue restaurado 
 



Otro ejemplo de sanidad espiritual  
2. El niño con espíritu mudo y sordo.  

Eso está en Marcos 9:14-29 (NTV). 
En el versículo 25 Jesús le dice al demonio que tenía atado 
espiritualmente a este niño: “¡Te ordeno que salgas de este muchacho 
y nunca más entres en él!” Marcos 9:25 (NTV) 

 
Y el versículo 26 dice: “Entonces el espíritu gritó, le causó otra 
convulsión violenta al muchacho y salió de él.” Marcos 9:26 (NTV) 
 
La sanidad espiritual se produjo y fue libre. 

 
El Don de Ssanidades y todos los dones espirituales son otorgados por el  
Espíritu Santo.  
 
Jesús, siendo hombre, recibió los dones espirituales a través del Espíritu Santo 
Filipenses 2:7 RV60 nos dice: “…se despojó a sí mismo, tomando forma de siervo, 
hecho semejante a los hombres.” Aunque Jesús es Dios, él vivió como hombre.  
Durante su ministerio en la tierra, no operó en su poder divino, sino que se sujetó 
voluntariamente al poder del Espíritu Santo.  
 
Jesús como hombre fue bautizado en aguas y también recibio la llenura con Espíritu 
Santo. 
 
Lucas 3:21-22 (RV60) nos relata, “…y orando, el cielo se abrió, y el Espíritu Santo 
descendió sobre él en forma corporal, como paloma…” 
 
Jesús recibio los dones espirituales otorgados por el Espíritu Santo y esto le 
permitió actuar con poder, hacer el bien y sanar a todos los que eran oprimidos por 
el diablo. Así lo dice Hechos 10:38 (NTV) “… Y saben que Dios ungió a Jesús de 
Nazaret con el Espíritu Santo y con poder. Después Jesús anduvo haciendo el bien 
y sanando a todos los que eran oprimidos por el diablo, porque Dios estaba con él.” 
 
En resumen,  
 
Jesús después de ser ungido por el Espíritu: 
1. Sanó a leprosos (Mateo 8:2-3) 
2. Devolvió la vista a ciegos (Juan 9) 
3. Hizo andar a paralíticos (Mateo 9:6-7) 
4. Expulsó demonios (Mateo 12:22) 
5. Resucitó muertos (Juan 11:43-44) 
6. Nos otorgó su perdón y la salvación 
 
¿Si no tienes el don de sanidades que debes hacer?  
1. Pídeselo al Espíritu Santo 

Ore de esta manera:  
“Espíritu Santo, si quieres usarme con el don de sanidades , aquí estoy , 
dame el don de sanidades.” 

2. Busque constantemente la llenura con el Espíritu Santo 



3. Anhele este don  
 
Para terminar, quiero ora por ustedes  

Oro para que el Espíritu santo los llene y derrame de su unción sobre ustedes. 
Oro para que el Espíritu Santo les dé el don de sanidades , ahora , en el 
nombre de Jesús, Amen    

 
Hasta la próxima    
Mil bendiciones  

 


