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SEMANA 1

A C C I Ó N  D E
G R A C I A S

O R A C I O N E S  D E  G R A T I T U D  Y  A L A B A N Z A

AGRADECIDO

EN LA
TORMENTA



PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN
LEE Salmo 107:23-27; Marcos 4:37-38

¿Qué tormentas en tu vida han revelado áreas
en las que confiabas más en ti mismo que en
Dios?
¿Por qué crees que Dios a veces nos guía hacia
las tormentas en lugar de alejarnos de ellas?
¿Cómo pueden coexistir la gratitud y el miedo
cuando la vida parece estar fuera de control?

Las tormentas revelan quién realmente domina
nuestros corazones. Cuando surge el caos, la fe se
pone a prueba. La gratitud nace cuando clamamos,
experimentamos la paz de Jesús y nos damos
cuenta de que Aquel que controla la tormenta
todavía está en nuestra barca.

LEE Salmo 107:28; Marcos 4:38
¿Cómo es tu vida de oración cuando estás
desesperado? ¿Te resulta más fácil o más difícil
clamar a Dios con sinceridad?
¿Cómo te anima la respuesta de Dios a las
oraciones imperfectas a acercarte a Él con más
confianza?
¿En qué aspectos necesitas soltar el control y
permitir que tu clamor se convierta en
adoración?



VIVIÉNDOLO AL MÁXIMO
Esta semana, pon en práctica este mensaje
aplicando intencionadamente las tres respuestas
de un corazón agradecido:

Haz una pausa en medio del pánico: Cuando
surja el miedo o la ansiedad, detente y di en voz
alta: «Jesús, Tú estás en mi barca».
Ora antes de entrar en pánico: Sustituye la
pregunta «¿Acaso no te importa?» por «Gracias,
Señor, porque estás cerca».
Alaba después de la calma: Anota en un
«diario de la tormenta» una situación en la que
Dios te haya dado paz y agradécele
públicamente en oración o con tu testimonio.

LEA Salmo 107:29-30; Marcos 4:39-41
¿Por qué cree que la orden de Jesús: «¡Silencio!
¡Cálmate!» tuvo un efecto tan inmediato tanto
en la naturaleza como en el corazón de los
discípulos?
¿Cómo puede el recuerdo de las «tormentas
calmadas» en el pasado fortalecer su adoración
hoy?
¿Cómo se manifiesta la gratitud como primera
respuesta después de ser liberado, en lugar del
simple alivio o el olvido?



Próximos
eventos

Ways to Give ...
Text GIVING to (831) 292-5800
Online: https://bit.ly/llccgiving

NOVIEMBRE
DOM

23
SERVICIO FAMILIAR DE ACCIÓN DE
GRACIAS Y COMIDA COMPARTIDA

MIÉ - JUE
26-27

NO HABRÁ SERVICIO NOCTURNO
FAMILIAR NI ENCUENTRO PARA
HOMBRES

DICIEMBRE
DOM

21
SERVICIO NAVIDEÑO DE LAS
POSADAS - 6 PM
NO HAY SERVICIO MATUTINO POR LA MAÑANA

MIÉ - JUE
24-25

NO HABRÁ SERVICIO NOCTURNO
FAMILIAR NI ENCUENTRO PARA
HOMBRES

MIÉ - JUE
31 & 1

NO HABRÁ SERVICIO NOCTURNO
FAMILIAR NI ENCUENTRO PARA
HOMBRES

SUN

28
SERVICIO DE FIN DE AÑO
11 AM


