
 

 

 

 

2026 GIDS VIR GROEPLEDE 
  



HULPBRONNE 
 

Bybelvertalings 
Jy is welkom om die gedeeltes in 'n Bybelvertaling wat vir jou gemaklik is te lees. 
Almal in jou groep hoef nie dieselfde vertaling te lees nie. Vra dat die Heilige Gees 
vir jou die Woord van God sal oopbreek en dat die woorde op papier lewendig in 
jou hart sal word. Psalm 119:18(AFR20) sê: “Maak oop my oë, sodat ek die 
wonders uit u wet kan raaksien.” Verskillende vertalings in die groep kan bydra tot 
die totale ervaring van dit wat God vir julle wil kom wys. Respekteer ander mense 
se voorkeur en moenie dat Bybelvertalings 'n strydpunt raak nie. Die doel van 
hierdie groep is om die Woord te lees. 

KragƟge Video Hulpbronne 
Filippus vra: “Verstaan u wat u lees?" Die EƟopiër antwoord: "Hoe sou ek kon as 
niemand dit vir my uitlê nie?"   

Elke week is daar video’s van BibleProject wat jy met jou groep kan deel deur die 
QR kode te skandeer of die skakels te kliek. Hierdie videos is ook beskikbaar in 
Engels op BibleProject se webwerf, indien jy eerder die Engelse video’s van 
BibleProject wil kyk, skandeer gerus die kode langsaan wat jou daarheen sal 
neem.  

GraƟs Oudio Vertaling 
Die YouVersion Bible App het ongeveer 3700 vertalings in 2300+ tale beskikbaar.  
Indien lees dalk vir jou met uitdagings kom, kan die Afrikaanse oudio weergawe 
van die Nuwe Lewende Vertaling jou dalk van groot hulp wees. Soek gerus na 
YouVersion op Google Play of in die Apple Store. 

 

               Oorsig oor die Nuwe Testament: 

 

 

 

 

 

               BibleProject in Engels: 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



BYBELLEESPLAN 
           

Week 1    Week 3    Week 5   

Geboorte en vroeë bediening   Christus geopenbaar  
Passie week, Opstanding, Hemelvaart, 
Handelinge Deel 1 

         
Dag 1 Lukas 1 - 2   Dag 15 Matteus 14–15; Markus 11   Dag 29 Johannes 12–13  
Dag 2 Matteus 1-2; Lukas 3   Dag 16 Matteus 16–17; Lukas 9   Dag 30 Johannes 14–15  
Dag 3 Matteus 3; Markus 1; Lukas 4   Dag 17 Lukas 10; Johannes 5–6   Dag 31 Johannes 16–17  
Dag 4 Johannes 1–2; Markus 2   Dag 18 Johannes 7–8   Dag 32 Johannes 18–19  
Dag 5 Johannes 3–4; Markus 3   Dag 19 Lukas 15–16; Markus 12   Dag 33 Johannes 20–21  
Dag 6 Lukas 5–6; Markus 4   Dag 20 Lukas 17–18; Markus 13   Dag 34 Handelinge 1–3  
Dag 7 Matteus 4–5   Dag 21 Johannes 9–10   Dag 35 Handelinge 4–6  
           

Week 2    Week 4    Week 6   

Lering en Wonderwerke  Pad na Jerusalem   Handelinge Deel 2 
           
Dag 8 Matteus 6–7; Markus 5   Dag 22 Lukas 19; Matteus 18; Markus 14   Dag 36 Handelinge 7–9  
Dag 9 Matteus 8; Markus 6; Lukas 7   Dag 23 Matteus 19–20; Lukas 20   Dag 37 Handelinge 10–12  
Dag 10 Matteus 9; Lukas 8; Markus 7   Dag 24 Matteus 21–22; Markus 15   Dag 38 Handelinge 13–15  
Dag 11 Matteus 10–11; Markus 8   Dag 25 Matteus 23–24; Lukas 21   Dag 39 Handelinge 16–18  
Dag 12 Matteus 12; Lukas 11; Markus 9   Dag 26 Matteus 25–26; Markus 16   Dag 40 Handelinge 19–21  
Dag 13 Matteus 13; Lukas 12   Dag 27 Lukas 22–23   Dag 41 Handelinge 22–24  
Dag 14 Lukas 13–14; Markus 10   Dag 28 Lukas 24; Johannes 11   Dag 42 Handelinge 25–28  

           
           

  



Week 1 Gids 
Skandeer of kliek op die skakel 

Week 1 
Geboorte en vroeë bediening 
 
Week 1-3 BibleProject Video’s wat jy met jou groep kan deel: 
MaƩeus 1-13               Markus                       Lukas 1-9                Johannes 1-12 
 
                                  
                                                                                                 
           
 
 
        
OF YouTube Skakel 
MaƩeus 1-13        hƩps://www.youtube.com/watch?v=1uymwNzR8FI 
Markus                     hƩps://www.youtube.com/watch?v=-9k3byAPe1k&t=2s 
Lukas 1-9                  hƩps://www.youtube.com/watch?v=QHzGGETzlfc&t=3s 
Johannes 1-12         hƩps://www.youtube.com/watch?v=tkTRgp9_kK4&t=2s 
 

BibleProject: Lukas—Handelinge Reeks 
Lukas 1-2                                 Lukas 3-9 
 

                               

 

OF YouTube Skakel 
Lukas 1-2 hƩps://www.youtube.com/watch?v=7C2xhZ6KyGE&t=1s 
Lukas 3-9 hƩps://www.youtube.com/watch?v=AT77Co3hr1U 
 

'n Riglyn vir bespreking elke week in julle groep: 
 

Kom bymekaar 
Kom as 'n groep, 'n gesin, 'n Bybelstudiegroep, 'n Kleingroep of 
'n paar vriende bymekaar. 
 

Lees 
Lees weer vir mekaar die gedeelte wat die afgelope week vir 
jou uitgestaan het. 
 

Waarneming 
Maak jou eie persoonlike waarnemings van die gedeelte wat jy 
gelees het deur die volgende vrae te vra: 

 Wat het hierdie week vir jou uitgestaan? 
 Was daar enige iets wat jou verwar of ontstel het? 
 Het enige iets jou anders laat dink oor God? 
 Hoe kan dit wat jy gelees het, verandering bring in hoe 

jy leef? 
 

Begrip 
Deel julle waarnemings met mekaar en bespreek dan hoe en 
hoekom julle die waarnemings gemaak het. Maak 'n nota as 
almal dieselfde waarneming gemaak het, asook waar daar 'n 
verskeidenheid van waarnemings was. 
 

Bid 
Bid oor dit wat julle lees, vir mekaar en vir toepassing in julle 
lewe. 



Week 2 Gids 
Skandeer of kliek die skakel 

Week 2 
Lering en wonderwerke 
 
Week 1-3 BibleProject Video’s wat jy met jou groep kan deel: 
 
MaƩeus 1-13              Markus                       Lukas 1-9                   Johannes 1-12 
 
 
 
        
  
 
OF YouTube Skakel 
MaƩeus 1-13        hƩps://www.youtube.com/watch?v=1uymwNzR8FI 
Markus                     hƩps://www.youtube.com/watch?v=-9k3byAPe1k&t=2s 
Lukas 1-9                  hƩps://www.youtube.com/watch?v=QHzGGETzlfc&t=3s 
Johannes 1-12         hƩps://www.youtube.com/watch?v=tkTRgp9_kK4&t=2s 
 

BibleProject: Lukas—Handelinge Reeks 
Lukas 3-9 
 
 
 
 
 
 
 
OF YouTube Skakel 
Lukas 3-9  hƩps://www.youtube.com/watch?v=AT77Co3hr1U 
 

'n Riglyn vir bespreking elke week in julle groep: 
 

Kom bymekaar 
Kom as 'n groep, 'n gesin, 'n Bybelstudiegroep, 'n Kleingroep of 
'n paar vriende bymekaar. 
 

Lees 
Lees weer vir mekaar die gedeelte wat die afgelope week vir 
jou uitgestaan het. 
 

Waarneming 
Maak jou eie persoonlike waarnemings van die gedeelte wat jy 
gelees het deur die volgende vrae te vra: 

 Wat het hierdie week vir jou uitgestaan? 
 Was daar enige iets wat jou verwar of ontstel het? 
 Het enige iets jou anders laat dink oor God? 
 Hoe kan dit wat jy gelees het, verandering bring in hoe 

jy leef? 
 

Begrip 
Deel julle waarnemings met mekaar en bespreek dan hoe en 
hoekom julle die waarnemings gemaak het. Maak 'n nota as 
almal dieselfde waarneming gemaak het, asook waar daar 'n 
verskeidenheid van waarnemings was. 
 

Bid 
Bid oor dit wat julle lees, vir mekaar en vir toepassing in julle 
lewe. 



Week 3 Gids 
Skandeer of kliek op die skakel 

Week 3 
Christus Geopenbaar 
 
Week 1-3 BibleProject Video’s wat jy met jou groep kan deel: 
MaƩeus 1-13               Markus                       Lukas 1-9                   Johannes 1-12 
 
 
 
        
  
 
 
OF YouTube Skakel 
MaƩeus 1-13        hƩps://www.youtube.com/watch?v=1uymwNzR8FI 
Markus                     hƩps://www.youtube.com/watch?v=-9k3byAPe1k&t=2s 
Lukas 1-9                  hƩps://www.youtube.com/watch?v=QHzGGETzlfc&t=3s 
Johannes 1-12         hƩps://www.youtube.com/watch?v=tkTRgp9_kK4&t=2s 
 

BibleProject: Lukas—Handelinge Reeks 
Lukas 9-19 

 

 
 
 
OF YouTube Skakel 
Lukas 9-19     hƩps://www.youtube.com/watch?v=dDpwk6ƟfMI 
 

'n Riglyn vir bespreking elke week in julle groep: 
 

Kom bymekaar 
Kom as 'n groep, 'n gesin, 'n Bybelstudiegroep, 'n Kleingroep of 
'n paar vriende bymekaar. 
 

Lees 
Lees weer vir mekaar die gedeelte wat die afgelope week vir 
jou uitgestaan het. 
 

Waarneming 
Maak jou eie persoonlike waarnemings van die gedeelte wat jy 
gelees het deur die volgende vrae te vra: 

 Wat het hierdie week vir jou uitgestaan? 
 Was daar enige iets wat jou verwar of ontstel het? 
 Het enige iets jou anders laat dink oor God? 
 Hoe kan dit wat jy gelees het, verandering bring in hoe 

jy leef? 
 

Begrip 
Deel julle waarnemings met mekaar en bespreek dan hoe en 
hoekom julle die waarnemings gemaak het. Maak 'n nota as 
almal dieselfde waarneming gemaak het, asook waar daar 'n 
verskeidenheid van waarnemings was. 
 

Bid 
Bid oor dit wat julle lees, vir mekaar en vir toepassing in julle 
lewe. 



Week 4 Gids 
Skandeer of kliek op die skakel 

Week 4 
Pad na Jerusalem 
BibleProject Video’s wat jy met jou groep kan deel: 
MaƩeus  14-28                   Lukas 10-24                   Johannes 1-12 

 

 
                                                    
                                                                                                     
    
OF YouTube Skakel 
MaƩeus 14-28   hƩps://www.youtube.com/watch?v=EiwIutz_kac 
Lukas 10-24          hƩps://www.youtube.com/watch?v=u83tPWA7tu4&t=9s 
Johannes 1-12     hƩps://www.youtube.com/watch?v=tkTRgp9_kK4&t=1s 
 
 

BibleProject: Lukas—Handelinge Reeks 
Lukas 19-23                                   Lukas 24 
                                    

 

 
 
    
OF YouTube Skakel 
Lukas 19-23  hƩps://www.youtube.com/watch?v=qY9KTJyUMYo&t=84s 
Lukas 24        hƩps://www.youtube.com/watch?v=Q4z8j3swfYI 
 

'n Riglyn vir bespreking elke week in julle groep: 
 

Kom bymekaar 
Kom as 'n groep, 'n gesin, 'n Bybelstudiegroep, 'n Kleingroep of 
'n paar vriende bymekaar. 
 

Lees 
Lees weer vir mekaar die gedeelte wat die afgelope week vir 
jou uitgestaan het. 
 

Waarneming 
Maak jou eie persoonlike waarnemings van die gedeelte wat jy 
gelees het deur die volgende vrae te vra: 

 Wat het hierdie week vir jou uitgestaan? 
 Was daar enige iets wat jou verwar of ontstel het? 
 Het enige iets jou anders laat dink oor God? 
 Hoe kan dit wat jy gelees het, verandering bring in hoe 

jy leef? 
 

Begrip 
Deel julle waarnemings met mekaar en bespreek dan hoe en 
hoekom julle die waarnemings gemaak het. Maak 'n nota as 
almal dieselfde waarneming gemaak het, asook waar daar 'n 
verskeidenheid van waarnemings was. 
 

Bid 
Bid oor dit wat julle lees, vir mekaar en vir toepassing in julle 
lewe. 



Week 5 Gids 
Skandeer of kliek op die skakel 

Week 5 
Passie week, Opstanding, Hemelvaart,  
Handelinge Deel 1 
BibleProject Video’s wat jy met jou groep kan deel: 
 
Johannes 13-21                          Handelinge 1-12 
                                                   
 
 
                                                          
 
 
 
OF Youtube skakels 
Johannes 13-21     hƩps://www.youtube.com/watch?v=2NkbL6p65IQ 
Handelinge 1-12   hƩps://www.youtube.com/watch?v=lCuMB4pSa5o&t=7s 
 

BibleProject: Lukas—Handelinge Reeks 
 
Handelinge 1-7 
 
 
 
 
 
 
 
OF YouTube skakel 
Handelinge 1-7 hƩps://www.youtube.com/watch?v=XtpY0WYmq28&t=4s 
 

'n Riglyn vir bespreking elke week in julle groep: 
 

Kom bymekaar 
Kom as 'n groep, 'n gesin, 'n Bybelstudiegroep, 'n Kleingroep of 
'n paar vriende bymekaar. 
 

Lees 
Lees weer vir mekaar die gedeelte wat die afgelope week vir 
jou uitgestaan het. 
 

Waarneming 
Maak jou eie persoonlike waarnemings van die gedeelte wat jy 
gelees het deur die volgende vrae te vra: 

 Wat het hierdie week vir jou uitgestaan? 
 Was daar enige iets wat jou verwar of ontstel het? 
 Het enige iets jou anders laat dink oor God? 
 Hoe kan dit wat jy gelees het, verandering bring in hoe 

jy leef? 
 

Begrip 
Deel julle waarnemings met mekaar en bespreek dan hoe en 
hoekom julle die waarnemings gemaak het. Maak 'n nota as 
almal dieselfde waarneming gemaak het, asook waar daar 'n 
verskeidenheid van waarnemings was. 
 

Bid 
Bid oor dit wat julle lees, vir mekaar en vir toepassing in julle 
lewe. 



Week 6 Gids 
Skandeer of kliek op die skakel 

Week 6 
Handelinge Deel 2 
BibleProject Video’s wat jy met jou groep kan deel: 
 
Handelinge 13-28 

 

 
 
 
 
 
Of Youtube skakel 
Handelinge 13-28    hƩps://www.youtube.com/watch?v=IFGlFZHSgbU 
 

BibleProject: Lukas—Handelinge Reeks 
Handelinge 8-12                     Handelinge 13-20                    Handelinge 20-28 
                                             
                                                                                          

 

 
 
Of Youtube skakel 
Handelinge 8-12    hƩps://www.youtube.com/watch?v=VEeAf5FunVw 
Handelinge 13-20  hƩps://www.youtube.com/watch?v=EjxoIZDky1w 
Handelinge 20-28  hƩps://www.youtube.com/watch?v=M-2xtVBaRU8 
 

'n Riglyn vir bespreking elke week in julle groep: 
 

Kom bymekaar 
Kom as 'n groep, 'n gesin, 'n Bybelstudiegroep, 'n Kleingroep of 
'n paar vriende bymekaar. 
 

Lees 
Lees weer vir mekaar die gedeelte wat die afgelope week vir 
jou uitgestaan het. 
 

Waarneming 
Maak jou eie persoonlike waarnemings van die gedeelte wat jy 
gelees het deur die volgende vrae te vra: 

 Wat het hierdie week vir jou uitgestaan? 
 Was daar enige iets wat jou verwar of ontstel het? 
 Het enige iets jou anders laat dink oor God? 
 Hoe kan dit wat jy gelees het, verandering bring in hoe 

jy leef? 
 

Begrip 
Deel julle waarnemings met mekaar en bespreek dan hoe en 
hoekom julle die waarnemings gemaak het. Maak 'n nota as 
almal dieselfde waarneming gemaak het, asook waar daar 'n 
verskeidenheid van waarnemings was. 
 

Bid 
Bid oor dit wat julle lees, vir mekaar en vir toepassing in julle 
lewe. 

 


