]

3 SEMANAS [ {1l o)




R

ﬁf"" -

nuestros corazones para la Navidad,
esta serie nos ayudara a redescubrir la
esperanza y la paz que Jesis vino a traer.
Recordaremos que la verdadera esperanza
tiene un nombre, Jesis, y que su tiempo
perfecto y su regreso prometido nos

dan confianza, incluso en la espera.
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Tener Esperanza
Cuando Te Sientes

Sin Esperanza

efemana 7

]| STUDIO PEQUENO

J ¢ Cudles eran algunas de tus tradiciones
navidenas favoritas cuando eras

o nino/a? ;Has continuado alguna

de esas tradiciones de adulto o has
“w,  comenzado otras nuevas?

H
; Para Comenzar:
)
4

Idea Principal:

Incluso cuando no tienes esperanza,
puedes depositar tu esperanza en
Aquel que nunca falla.

Escrituras Claves:
Proverbios 13:12
La esperanza que se demora enferma el corazén, pero el deseo

cumplido es arbol de vida.

Mateo 1:21 )
“Y dara a luz un Hijo, y le pondras por nombre Jesus, porque El
salvard a su pueblo de sus pecados”.

Filipenses 2:9-11

Por lo cual Dios también lo exalté hasta lo sumo, y le confirié el
nombre que es sobre todo nombre, para que al nombre de Jesus
se doble toda rodilla de los que estan en el cielo, y en la tierra, y
debajo de la tierra, y toda lengua confiese que Jesucristo es Sefior,
para gloria de Dios Padre.




Galatas 4:4

Pero cuando vino la plenitud del
tiempo, Dios envié a Su Hijo,
nacido de mujer, nacido bajo la
ley

1 Tesalonicenses 4:16

Pues el Sefior mismo
descendera del cielo con voz de
mando, con voz de arcangel y
con la trompeta de Dios, y los
muertos en Cristo se levantaran
primero.

Discusion:

1. Lee Proverbios 13:12.
iAlguna vez has sentido
que la esperanza se siente
lejana o tardia? ;Cuales
son algunas maneras
practicas de experimentar la
esperanza en esta época?

2. La esperanza tiene un
nombre. ; Qué significa para
ti que la esperanza no sea
un sentimiento ni una idea,
sino una persona: Jesus?
Comparte tus ideas con tu
grupo.

3. La esperanza tiene un
tiempo perfecto. ;Puedes
compartir una ocasién en la
que te diste cuenta de que
el tiempo de Dios es mejor
que el tuyo? ;Qué te ayuda
a mantener la paciencia en la
espera?

4. La esperanza regresa.
¢Cémo te llena de esperanza

hoy la promesa del regreso
de Jesus?

Conclusién:

Incluso cuando no sientes
esperanza, puedes poner tu
esperanza en Aquel que nunca
falla. Esta semana, piensa en
un area de tu vida en la que
necesitas soltar el control y
confiar en el tiempo de Dios.

Oracion de Enfoqué:
Ora por quienes te rodean,
para que experimenten una
esperanza renovada en la
espera y vivan con anhelo el
regreso de Cristo.

Versiculo para Memorizar:

LA ESPERANZA
QUE SE DEMORA
ENFERMA EL
CORAZON, PERO
EL ANHELO
CUMPLIDO ES
ARBOL DE VIDA.




Paz Para La

Mente Ansiosa

lemana 2

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:
¢Cudl es el momento adecuado para
empezar a decorar para Navidad?
a. Lo maés temprano posible
b. 12:01 a. m. del 1 de noviembre
c. Eldia después de Accién de
Gracias
d. ¢Quién tiene tiempo para
decorar?

Idea Principal:

La paz no se encuentra en la ausencia
de problemas; la paz se encuentra en la
presencia de Dios.

Escrituras Claves:

Juan 14:27

La paz les dejo, Mi paz les doy ; no se la doy a ustedes como el
mundo la da. No se turbe su corazén ni tenga miedo.

Lucas 2:14
Gloria a Dios en las alturas, Y en la tierra paz entre los hombres en

quienes El se complace”.

Isaias 9:6

Porque un Nifio nos ha nacido, un Hijo nos ha sido dado, Y la
soberania reposara sobre Sus hombros. Y se llamara Su nombre
Admirable Consejero, Dios Poderoso, Padre Eterno, Principe de
Paz.




Isaias 26:3

“Al de firme propdsito
guardaras en perfecta paz,
Porque en Ti confia.

Proverbios 3:5-6

Confia en el SENOR con todo
tu corazén, Y no te apoyes

en tu propio entendimiento.
Recondcelo en todos tus
caminos, Y El enderezaréa tus
sendas.

Discusion:

1. Vemos la palabra paz por
todas partes en esta época
del afio, pero muchos no
la sentimos. ;A qué crees
que se debe? ; Qué significa
la paz para ti? ;Cémo la
definirias personalmente?

2. Lee Juan 14:27. ;Qué te
llama la atencién sobre la
paz que ofrece Jesus en
comparacién con la que se
da en el mundo?

3. En hebreo, Sar Shalom
significa Principe de Paz.
:Qué revela ese nombre
sobre quién es Jesus y qué
vino a hacer?

4. En el mensaje de esta
semana hablamos de dos
tipos de paz: la paz con
Dios y la paz de Dios. Cual
necesitas mas en esta
época?

5. ;Hay éreas de tu vida en las
que podrias estar intentando

controlar algo que no te
corresponde? Si te sientes
cémodo, compartelo con tu

grupo.

Conclusién:

Cuando dejamos de intentar
controlar y, en cambio, optamos
por rendirnos, dejamos espacio
para que el Principe de Paz
gobierne nuestras vidas. Dedica
un tiempo a agradecer a Jesus
por ser el Principe de Paz.

Oracion de Enfoqué:
Incluso cuando la vida se siente
incierta, la paz es posible
gracias a Jesus. Esta semana,
cuando sientas ansiedad, haz
una pausa y ora: “Sefior, te
entrego esto. Sé mi paz”.

Versiculo para Memorizar:

“LA PAZ LES DEJO, MI
PAZ LES DOY ; NO SE
LA DOY A USTEDES
COMO EL MUNDO LA
DA. NO SE TURBE SU
CORAZON NI TENGA
MIEDO.”




' La Genealogia de
Jesuis (Navidad en el
Orpheum)

efemana 3

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:
¢Cual es tu pelicula navidefia favorita? ; Tienes alguna cita o escena
favorita de la pelicula que puedas compartir?

Idea Principal:

La genealogia de Jesus nos recuerda que la historia de Dios
siempre ha sido una historia de redencién. El usa a personas
imperfectas para cumplir su plan perfecto. Nadie estd demasiado
perdido, demasiado quebrantado, o demasiado inepto para que
Dios lo use.




Escrituras Claves:

Lucas 2:1-20

IAcontecié en aquellos dias

que salié un edicto de César
Augusto, para que se hiciera

un censo de todo el mundo
habitado. Este fue el primer
censo que se levanté cuando
Cirenio era gobernador de Siria.
Todos se dirigian a inscribirse en
el censo, cada uno a su ciudad.
También José subio de Galilea,
de la ciudad de Nazaret, a
Judea, a la ciudad de David que
se llama Belén, por ser él de la
casa y de la familia de David,
para inscribirse junto con Maria,
comprometida para casarse

con él, la cual estaba encinta.
Sucedié que mientras estaban
ellos alli, se cumplieron los dias
de su alumbramiento. Y dio a
luz a su Hijo primogénito; lo
envolvié en panales y lo acosto
en un pesebre, porque no habia
lugar para ellos en el mesén. En
la misma region habia pastores
que estaban en el campo,
cuidando sus rebanos durante
las vigilias de la noche. Y un
angel del Senor se les presento,
y la gloria del Sefor los roded
de resplandor, y tuvieron gran
temor. Pero el angel les dijo:
“No teman, porque les traigo
buenas nuevas de gran gozo

que seran para todo el pueblo;
porque les ha nacido hoy, en la
ciudad de David, un Salvador,
que es Cristo el Senor. Esto

les servira de senal: hallaran a
un Nino envuelto en panales y
acostado en un pesebre”. De
repente aparecio con el angel
una multitud de los ejércitos
celestiales, alabando a Dios

y diciendo: “Gloria a Dios en
las alturas, Y en la tierra paz
entre los hombres en quienes
El se complace”. Cuando los
angeles se fueron al cielo, los
pastores se decian unos a otros:
“Vayamos, pues, hasta Belén y
veamos esto que ha sucedido,
que el Sefior nos ha dado a
saber”. Fueron a toda prisa, y
hallaron a Maria y a José, y al
Nino acostado en el pesebre.
Cuando lo vieron, dieron a
saber lo que se les habia dicho
acerca de este Nifo. Y todos los
que lo oyeron se maravillaron
de las cosas que les fueron
dichas por los pastores. Pero
Maria atesoraba todas estas
cosas, reflexionando sobre ellas
en su corazon. Y los pastores
se volvieron, glorificando y
alabando a Dios por todo lo
que habian oido y visto, tal
como se les habia dicho.




Escrituras Claves (cont):

Mateo 1:1-2

Libro de la genealogia de Jesucristo, hijo de David, hijo de
Abraham. Abraham fue padre de Isaac, Isaac de Jacob, y Jacob de
Juda y de sus hermanos;

Mateo 1:5
Salmén fue padre de Booz, cuya madre fue Rahab; Booz fue padre
de Obed, cuya madre fue Rut; y Obed fue padre de Isai;

Mateo 1:6
Isai fue padre del rey David. Y David fue padre de Salomén, cuya
madre Betsabé habia sido mujer de Urias.

Discusion:

1. Cuando la mayoria de la gente lee la historia de Navidad,
tiende a pasar por alto la genealogia, pero Mateo la incluyd por
una razén. ;Por qué crees que Mateo comenzd la historia de
Jesus con una lista de nombres?

2. ;Coémo hace que la historia de Navidad sea més significativa
saber que Jesus provenia de una familia con problemas?

3. Abraham dudé de Dios y tuvo dificultades con la fe, pero aun
asi Dios lo usé para comenzar su plan redentor. ;Te cuesta creer
que Dios pueda usarte?

4. Rahab era prostituta y una forastera, pero pertenece a la linea
de Jesus. ;Qué te dice esto sobre la gracia de Dios?

5. La historia de David nos recuerda que incluso en el fracaso y la
desintegracion familiar, Dios sigue cumpliendo sus propdsitos.
;Has visto algo bueno surgir de la desintegraciéon o el dolor?

Conclusién:
Para terminar, lean Lucas 2:1-20 juntos en grupo.

Oracién de Enfoqué:

iDios ya nos ha dicho que si! Solo espera que le digamos que si. Ya
sea confianza, obediencia, entrega, etc. Ora para que esto tenga
un gran significado para ti en este tiempo de Navidad.
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Sucas 2:70-77

Pero el angel les dijo: “No

teman, porque les traigo buenas
nuevas de gran gozo que seran para
todo el pueblo; porque les ha nacido
hoy, en la ciudad de David, un
Salvador, que es Cristo el Sehor”.
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Mejores Consejos Para Liderar

Un Grupo Pequeno

1. Establescan un ambiente acogedor, de aceptacién, y seguro.
* Témense el tiempo para prepararse.
e Aseglrense de saludar a todos con entusiasmo y con calidez a cada
persona de su grupo.
e Comuniquen verbalmente el ambiente que esperan crear en su grupo.

2. Enlanoche de apertura de su grupo pequefo, es necesario que habran con
discusiones intencionales en torno a estas preguntas con su grupo:
e ;Cuél es el propdsito de su grupo?
e ;Cuél es la visién de su grupo?
e ;Cuéles son sus expectativas?
e ;Qué esperan obtener de esta experiencia como grupo pequefio?
e ;Cuéles son algunas cosas que valoran como grupo?
e ;Cudles son algunos patrones saludables que pueden establecer como
grupo?
Repasen y luego firmen el acuerdo con su grupo pequefio.

3. Sean autenticos. Dediquen tiempo compartiendo sus historias de vida o sus
experiencias con el fin de llegar a conocerse mas en un nivel mas profundo

4. Encuentren un equilibrio entre:
¢ | a verdad y la gracia/ Estudiar de la Biblia o de la vida misma.
* Fomentar desafiarse unos a otros.
* Dar y recibir de cada punto de vista.

5. Hagan buenas preguntas para estimular una buena discusién. Utilicen
preguntas abiertas y preguntas que se les pueda dar seguimiento.

6. Pasen tiempo juntos, formen parte de eventos sociales, coman juntos, y
sobre todo, diviértanse juntos como grupo.

7. Desarrollen un estilo de vida misional. Encuentren un proyecto para servir
juntos en la comunidad con su grupo.

8. Levanten nuevos lideres para poder establecer una rotacién para dar el
estudio.

9. Compartan responsabilidades con el fin de aumentar el compromiso de los
integrantes de su grupo y sobre todo el crecimiento espiritual.

10. Oren por su grupo juntos y también unos por otros!

Encuentren maneras de celebrar lo que Dios esta haciendo en su grupo! A
quien mas puede invitar para formar parte de su grupo que pueda beneficiarse

y ser afectado por lo que Dios esta haciendo en y a través de su grupo?
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Acuerdo de Grupo

NUESTRO OBJETIVO

Es el de transformar nuestra vida espiritual, cultivar nuestra salud espiritual, y poder tener
una comunidad saludable en nuestro grupo pequefio.

NUESTROS VALORES

Asistencia del Grupo: Para dar prioridad a la reunién de nuestro grupo, por favor llamen,
envien un mensaje de texto, o envien un correo electrénico si por alguna razén van a
llegar un poco tarde o si estaran ausentes ese dia.

Ambiente Seguro: Ayudemos a crear un ambiente seguro donde todos puedan ser
escuchados y puedan sentirse amados. (No existen las respuestas incorrectas, no
juzguen, y no hagan arreglos innecesarios.)

Respeten Sus Diferencias: Sean gentiles y amables con las personas con diferentes
niveles de madurez espiritual, con sus opiniones personales, temperamentos, o
imperfecciones. Todos crecemos de diferentes maneras.

Confidencialidad: Debemos mantener todo lo que compartimos en total
confidencialidad y dentro del grupo para evitar que salga informacién inadecuada de los
integrantes de nuestro grupo.

Motivar el Crecimiento: Asi como nosotros recibimos vida, seamos dadores de vida.
Multipliquemos espiritualmente nuestra vida sirviendo a los demés con los dones que
recibimos de parte de Dios.

Demos la Bienvenida a las Personas Nuevas: Siempre manteniendo una silla vacia con el
fin de encontrar un pastor para cada oveja de Jesus.

Compartir el Liderazgo: Debemos recordar siempre que cada miembro de nuestro grupo
es un ministro y que todos compartiremos un papel pequefio o responsabilidad al pasar
del tiempo.

Rotaciéon de Anfitriones/ Lideres y Viviendas: Asignar diferentes personas para organizar
el grupo en sus hogares y para rotar la responsabilidad de facilitar cada reunién.

NUESTRAS EXPECTATIVAS

e Refrescos / Comida
¢ Cuidado de Nifios
e Cuando sera la reunion (dia de la semana)

e ;Dénde serd la reunién?

e Horario

* Haremos nuestro mejor esfuerzo para poder asistir juntos a un servicio de adoracion.

Nuestro tiempo de adoracion sera

¢ Fecha de este acuerdo

* Fecha que volveremos a repasar este acuerdo juntos

* Quien repasara este acuerdo al final de este estudio? (de preferencia que no sea el

lider)
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