


La vida nos arrastra

en todas direcciones,

y defender nuestras
creencias puede ser dificil.
¢;Cémo encuentras la
fuerza para mantenerte
firme cuando el mundo

se siente inestable? En
esta serie, aprenderemos
a mantenernos firmes en
nuestra fe, sin importar lo
que el mundo nos depare.

Ademas de la guia de
discusion, te retamos
a que, ya sea solo o en
grupo, leas todo el libro
de Daniel. Mientras lees,
asegurate de concentrarte
en observar, interpretar

y aplicar lo que dicen los
pasajes. Hay una guia

al final de esta guia de
estudio para ayudarte. Ten
en cuenta que la lectura
de cada semana podria no
coincidir con el mensaje

y las preguntas que
discutiras con tu grupo.
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VIVIENDD PARA JESUS

"EN UNA CLULTURA
QONDESCENDIENTE

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:

:Recuerdas alguna ocasion en la
que te mantuviste firme en algo
en lo que creias, incluso cuando
no era popular ni facil de hacer?

Idea Principal:

En una cultura de
condescendencia, debemos
mantenernos firmes en nuestra
identidad en Cristo.

Escrituras Claves:

Daniel 1:8

Y Daniel propuso en su corazén
no contaminarse con la porcion
de la comida del rey, ni con el
vino que él bebia; pidid, por
tanto, al jefe de los eunucos
que no se le obligase a
contaminarse.

Daniel 1:12-15

Te ruego que hagas la prueba
con tus siervos por diez dias, y
nos den legumbres a comer, y
agua a beber. Compara luego
nuestros rostros con los rostros
de los muchachos que comen
de la racién de la comida del

rey, y haz después con tus
siervos segun veas. Consintio,
pues, con ellos en esto, y probé
con ellos diez dias. Y al cabo de
los diez dias parecié el rostro
de ellos mejor y mas robusto
que el de los otros muchachos
que comian de la porcién de la
comida del rey.

Efesios 4:15

Sino que siguiendo la verdad
en amor, crezcamos en todo en
aquel que es la cabeza, esto es,
Cristo.

Discusion:

1. Lee Daniel 1:8. ;Qué crees
que significa ser “puro”?
.Cdémo crees que esto
diferencié a Daniel de los
demés hombres?

2. §Cuédles son algunos

“alimentos de la realeza” o
cosas modernas que parecen
atractivas, pero que pueden
comprometer tu caminar con
Dios? ;Cémo puedes evitar
estas tentaciones?

3. ;De qué manera la cultura

actual desafia nuestra
identidad en Cristo?
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4. iHay algun aspecto de
tu vida en el que sientas
presion para seguir al mundo
(en el trabajo, los estudios,
las relaciones, las finanzas,
etc.)? Analiza algunas
maneras en las que puedes
mantenerte firme con tu
grupo.

5. ¢Cdémo la fidelidad de
Daniel le abrié las puertas
a una mayor influencia en
Babilonia?

6. ¢Quiénes son los “Sadrac,
Mesac y Abed-nego”
en tu vida? ; Tienes una
comunidad de amigos que
te ayude a mantenerte fiel?

Conclusion:

Mantenerse firme en una cultura
condescendiente no es facil,
pero con una fe sélida y una
comunidad que te apoye, es
posible. Dedica tiempo a orar,
pidiéndole a Dios que fortalezca
tus relaciones y te ayude a
permanecer firme en El mientras
enfrentas las presiones del
mundo actual.

Oracion de Enfoqué:

Ora por cualquier drea de tu
vida en la que sientas presién
para seguir al mundo, ya sea
en tu trabajo, en la escuela, en
tus relaciones o en tus finanzas.
Pide a Dios que te ayude a

resistir cualquier tentacién y a
mantenerte firme en su verdad.

Versiculo para Memorizar:
Daniel 1:8

Y Daniel propuso en su corazén
no contaminarse con la porcion
de la comida del rey, ni con el
vino que él bebia; pidié, por
tanto, al jefe de los eunucos
que no se le obligase a
contaminarse.

Reto de Lectura:

Daniel 1:
El entrenamiento de Daniel
en Babilonia.

Daniel 2:
El suefio de Nabucodonosor,
Daniel interpreta el suefo.

Daniel 3:
La imagen de oro y el horno
ardiente.
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STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:

Piensa en tu superhéroe
favorito. Si pudieras serlo por
un solo dia, jquién serfas y
por qué? ; Qué caracteristicas
admiras de él o ella?

Idea Principal:

Un ataque espiritual no es sefal
de que estés haciendo algo mal;
a menudo es evidencia de que
estas haciendo algo bien.

Escrituras Claves:

Daniel 6:1-5

Parecié bien a Dario constituir
sobre el reino ciento veinte
satrapas, que gobernaran en
todo el reino. Y sobre ellos tres
gobernadores, de los cuales
Daniel era uno, a quienes estos
satrapas diesen cuenta, para que
el rey no fuese perjudicado. Pero
Daniel mismo era superior a estos
satrapas y gobernadores, porque
habia en él un espiritu superior;
y el rey pensé en ponerlo

sobre todo el reino. Entonces

los gobernadores y satrapas
buscaban ocasién para acusar a
Daniel en lo relacionado al reino;

mas no podian hallar ocasién
alguna o falta, porque él era fiel,
y ningun vicio ni falta fue hallado
en él. Entonces dijeron aquellos
hombres: No hallaremos contra
este Daniel ocasién alguna para
acusarle, si no la hallamos contra
él en relacién con la ley de su
Dios.

Colosenses 3:17

Y todo lo que hagan, de palabra
o de hecho, haganlo todo en el
nombre del SeAor Jesus, dando
gracias por medio de El a Dios el
Padre.

Daniel 6:10

Cuando Daniel supo que el
edicto habia sido firmado, entrd
en su casa, y abiertas las ventanas
de su camara que daban hacia
Jerusalén, se arrodillaba tres
veces al dia, y oraba y daba
gracias delante de su Dios, como
lo solia hacer antes.

Daniel 6:22-23

Mi Dios envié su angel, el cual
cerrd la boca de los leones, para
que no me hiciesen dano, porque
ante él fui hallado inocente; y
aun delante de ti, oh rey, yo no
he hecho nada malo. Entonces




se alegré el rey en gran manera
a causa de él, y mandé sacar

a Daniel del foso; y fue Daniel
sacado del foso, y ninguna lesién
se hallé en él, porque habia
confiado en su Dios.

Discusion:

1. Daniel vivié con integridad
incluso cuando nadie lo
veia. ;Cémo se refleja la
integridad en tu vida diaria
(en el trabajo, la escuela o el
hogar)?

2. Daniel también oraba con
constancia, incluso cuando
era arriesgado. ;Hay algun
habito espiritual que quieras
cultivar ahora mismo y que
puedas compartir? ; Qué
pasos puedes dar esta
semana para lograrlo?

3. ¢Por qué la constancia
suele ser mas dificil que
los grandes actos de fe
puntuales?

4. Vivir con integridad,
constancia y fidelidad puede
dejar un impacto duradero.
¢Cual de estas opciones te
resulta mas natural y cuél te
resulta mas desafiante?

5. Lee Daniel 6:16-28. Después
de ver a Dios rescatar
a Daniel, el rey Dario le
dice al reino que “teman
y reverencien al Dios de
Daniel”. ;Hay maneras en
que puedas vivir tu fe para

ayudar a otros a acercarse a
Dios?

Conclusién:

Vivir con integridad, constancia
y fidelidad no siempre es facil,
pero siempre vale la pena.
Cuando hacemos lo correcto,
podemos confiarle los resultados
a Dios. Esta semana, elige

un habito espiritual que te
gustaria cultivar y toma medidas
intencionales para ser mas
constante con él.

Oracién de Enfoqué:
Pidele a Dios que te ayude

a vivir con integridad, a ser
constante en tu caminar con El
y a permanecer fiel incluso en
las dificultades. Ora para que tu
vida refleje su amor y verdad de
una manera que influya en los
demas para bien.

Versiculo para Memorizar:
Colosenses 3:17 Y todo lo que
hagan, de palabra o de hecho,
haganlo todo en el nombre del

Senor Jesus, dando gracias por
medio de El a Dios el Padre.

Reto de Lectura:

Daniel 4: El suefio de
Nabucodonosor con un arboal,
Daniel interpreta el suefo, el
suefio se cumple.

Daniel 5: La escritura en la pared.

Daniel 6: Daniel en el foso de los
leones.
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"_CORAZONES

 ANSIOSOS, FE
SIN MIEDOS

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:

¢ Cudl es el lugar mas caliente
en el que has estado? ;Cudl es
la comida mas picante que has

probado?

Idea Principal:

Dios no siempre nos libra de
nuestras pruebas, pero siempre
estad con nosotros en ellas.

Escrituras Claves:

Daniel 3:4-7

Entonces el heraldo proclamé
con fuerza: “Se les ordena a
ustedes, pueblos, naciones y
lenguas, que en el momento
en que oigan el sonido del
cuerno, la flauta, la lira, el
arpa, el salterio, la gaita y toda
clase de musica, se postren

y adoren la estatua de oro

que el rey Nabucodonosor ha
levantado. Pero el que no se
postre y adore, serad echado
inmediatamente en un horno de
fuego ardiente”. Por tanto, en
el momento en que todos los
pueblos oyeron el sonido del
cuerno, la flauta, la lira, el arpa,
el salterio, la gaita y toda clase

SEMANA 3

de musica, todos los pueblos,
naciones y lenguas se postraron
y adoraron la estatua de oro que
el rey Nabucodonosor habia
levantado.

Daniel 3:16-17

Sadrac, Mesac y Abed

Nego le respondieron al

rey Nabucodonosor: “No
necesitamos darle una respuesta
acerca de este asunto.
Ciertamente nuestro Dios a
quien servimos puede librarnos
del horno de fuego ardiente. Y
de su mano, oh rey, nos librara.”

1 Pedro 1:7

Para que sometida a prueba
vuestra fe, mucho mas preciosa
que el oro, el cual aunque
perecedero se prueba con
fuego, sea hallada en alabanza,
gloria y honra cuando sea
manifestado Jesucristo

Daniel 3:25

“iMiren!”, respondié el rey. “Veo
a cuatro hombres sueltos que se
pasean en medio del fuego sin
sufrir dafo alguno, y el aspecto
del cuarto es semejante al de un
hijo de los dioses”.
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Daniel 3:28

Entonces Nabucodonosor dijo:
“Bendito sea el Dios de Sadrac,
Mesac y Abed Nego que ha
enviado a Su angel y ha librado
a Sus siervos que, confiando en
El, desobedecieron la orden del
rey y entregaron sus cuerpos
antes de servir y adorar a ningtin
otro dios excepto a su Dios.”

Discusion:

1. Comparte una ocasion en la
que tu fe fue puesta a prueba.
Cémo influyé esa experiencia
en tu confianza en Dios?

2. iPor qué crees que Dios
a veces nos permite pasar
por el fuego en lugar de
rescatarnos?

3. ¢Crees que nuestra fe se
fortalece al ser puesta a
prueba? ;A qué crees que se
debe?

4. El rey Nabucodonosor
construyd una gigantesca
estatua de oro y exigi6é que
todos se inclinaran ante ella.
¢A qué idolos modernos nos
vemos tentados a inclinarnos
hoy en dia? ;Qué cosas
exigen nuestra atencion,
lealtad o pueden hacernos
caer?

5. Sadrac, Mesac y Abednego
dijeron: “Aunque no lo
haga...” (Daniel 3:18). ; Cémo
se manifiesta esa clase de
fe en la vida real? ;Como te

sentirias si confiaras en Dios
"aunque no lo haga”?

Conclusién:

¢De qué maneras podemos
recordarnos que Dios esta con
nosotros en medio del fuego,
no solo fuera de éI? Piensa en
un paso que puedas dar esta
semana para vivir una fe sin
miedos, incluso si tu corazdn se
siente ansioso, sabiendo que
Dios esta contigo.

Oracién de Enfoqué:

¢ Estés pasando por una
prueba? Si te sientes cémodo/a,
compartelo con tul grupo'y
pasen un tiempo en oracion, y
luego continten orando unos
por otros durante la semana.

Versiculo para Memorizar:
1 Pedro 1:7 Para que sometida
a prueba vuestra fe, mucho
mas preciosa que el oro, el cual
aunque perecedero se prueba
con fuego, sea hallada en
alabanza, gloria y honra cuando
sea manifestado Jesucristo.

Reto de Lectura:

Daniel 7: El suefio de Daniel
de las cuatro bestias, La
interpretacién del suefio.

Daniel 8: La vision de Daniel
de un carnero y una cabra, La
interpretacién de la vision.

Daniel 9: La oracion de Daniel,
Los setenta y “sietes”.
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CUANDQ DIOS
PARECE

|_ E N T O

SEMANA 4

STUDIO PEQUENO

Para Comenzar:
Comparte algo bueno que
te haya sucedido la semana

pasada.

Idea Principal:

Mientras esperas, Dios sigue
obrando, a menudo de maneras
que no puedes ver. Su tiempo
puede ser diferente al nuestro,
pero El nunca est4 ausente.

Escrituras Claves:

Salmo 3:3

Mas tu, Jehova, eres escudo
alrededor de mi; Mi gloria, y el
que levanta mi cabeza.

Daniel 10:1-3

En el tercer afio de Ciro, rey
de Persia, un mensaje fue
revelado a Daniel, a quien
llamaban Beltsasar. El mensaje
era verdadero y acerca de un
gran conflicto; él comprendié el
mensaje y tuvo entendimiento
de la vision. En aquellos dias,
yo, Daniel, habia estado en
duelo durante tres semanas

completas. No comi manjar
delicado ni entré en mi boca
carne ni vino, ni usé ungtiento
alguno, hasta que se cumplieron
las tres semanas.

Daniel 10:5-13

Alcé los ojos y miré, y habia un
hombre vestido de lino, cuya
cintura estaba cenida con un
cinturén de oro puro de Ufaz.
Su cuerpo era como de berilo,
su rostro tenia la apariencia de
un relampago, sus ojos eran
como antorchas de fuego, sus
brazos y pies como el brillo del
bronce brunido, y el sonido de
sus palabras como el estruendo
de una multitud. Y solo yo,
Daniel, vi la vision. Los hombres
que estaban conmigo no vieron
la vision, pero un gran terror
cayo sobre ellos y huyeron a
esconderse. Me quedé solo
viendo esta gran vision. No me
quedaron fuerzas, y mi rostro
se demudé, desfigurandose,
sin retener yo fuerza alguna.
Pero oi el sonido de sus
palabras, y al oir el sonido de
sus palabras, cai en un suefno
profundo sobre mi rostro, con
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mi rostro en tierra. Entonces,
una mano me tocd, y me hizo
temblar sobre mis rodillas y
sobre las palmas de mis manos.
“Daniel, hombre muy estimado,
entiende las palabras que te
voy a decir y ponte en pie,
porque ahora he sido enviado
a ti”, me dijo. Cuando él me
dijo estas palabras, me puse

en pie temblando. Entonces
me dijo: “No temas, Daniel,
porque desde el primer dia

en que te propusiste en tu
corazén entender y humillarte
delante de tu Dios, fueron
oidas tus palabras, y a causa

de tus palabras he venido.

Pero el principe del reino de
Persia se me opuso por veintiun
dias, pero Miguel, uno de los
primeros principes, vino en mi
ayuda, ya que yo habia sido
dejado alli con los reyes de
Persia.

Efesios 6:12

Porque nuestra lucha no es
contra sangre y carne, sino
contra principados, contra
potestades, contra los poderes
de este mundo de tinieblas,

contra las fuerzas espirituales de
maldad en las regiones celestes.

Daniel 10:18-19

Entonces el que tenia
semejanza de hombre me tocé
otra vez y me fortalecid, y me

dijo: “No temas, hombre muy
estimado. La paz sea contigo.
Sé fuerte y aliéntate”. Cuando
hablé conmigo, recobré las
fuerzas, y dije: “Hable mi sefor,
porque me has fortalecido”.

Discusion:

1. ;Qué facilita la confianza
en Dios? ;Qué podria
dificultarla?

2. Lee el Salmo 3:3. ;Qué
significa que Dios sea tu
escudo, tu gloria y tu sostén?

3. Habla de alguna ocasién
en la que sentiste que
Dios parecia lento. ;Qué
necesitabas de El y cémo te
acercaste a El a través de esa
experiencia?

4. ;Alguna vez has sentido
que tus oraciones se
demoraban o incluso no
eran respondidas? ; Cémo
crees que se sintié Daniel
cuando esperé 21 dias por
una respuesta? ; Cémo
habrias respondido tu? ;Qué
nos ensefa esto sobre la
perseverancia en la oracion?

Daniel nos da un vistazo a
la guerra espiritual invisible.
¢Coémo afecta saber que
hay una batalla espiritual
en curso, la forma en que
enfrentas tus luchas?
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Conclusién: Daniel 12:

Nos anima saber que, incluso El fin de los tiempos.
cuando no lo vemos, Dios esté
obrando. Daniel no dejé de
orar ni siquiera cuando parecia
que nada sucedia. Lo que no
se daba cuenta era que, desde
el primer dia, sus oraciones
habian sido escuchadas y Dios
ya estaba obrando.

Oracién de Enfoqué:
¢Hay algun aspecto de tu
vida en el que sientas que
estas esperando a Dios ahora
mismo? El escucha nuestras
oraciones en el momento

en que las expresamos. Esta
semana, ora para que Dios te dé
exactamente lo que necesitas
ahora mismo, incluso si es
diferente de lo que deseas.

Versiculo para Memorizar:
Salmo 3:3

Mas tu, Jehova, eres escudo
alrededor de mi; Mi gloria, y el
que levanta mi cabeza.

Reto de Lectura:
Daniel 10:
La visiéon de Daniel de un
hombre.

Daniel 11:
Los reyes del sury del norte,
el rey que se exalta a si
mismo.
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Ve
LECTURA BIBLICA

pidiéndole a Dios que se te revele mientras lees.
OBSERVA:!:
« ;Qué dice?
Contexto y Resumen
+ Lee atentamente y preste atencién a los personajes principales
y el contexto. En sus propias palabras, escriba un resumen (de
3 a 5 oraciones) y anote cualquier cosa que le haya llamado la
atencion.
Palabras y Frases Claves
+ Mientras lee, marque las palabras que se repiten o enfatizan y

considere por qué el autor lo hace. Anote los términos que no
comprenda del todo y tdbmese un momento para buscarlos.

INTERPRETA:
~« ;Qué significa?

« ¢Qué le resulto dificil de entender?

+ Mientras lees, anota cualquier pregunta que te venga a la
mente. Considera leerlo en otras traducciones de la Biblia para
una comprensiéon mas profunda. ;Quién es el autor y a quién
le escribia?

-+ ;Qué aprendiste sobre Dios?

« ¢Qué atributo de Dios te llamé la atencién? ;Cémo te anima
esto?

- APLICA:

+ ;Cémo lo aplicaras?

-+ ¢Qué aprendiste sobre las personas?

- Otros: ;Hay algo que hayas aprendido que puedas compartir
con alguien esta semana? Ora para que puedas tener
conversaciones significativas.

+ Tu Mismo: ;Hay algin mandato que debas obedecer o un
ejemplo que debas seguir? ;Qué pasos de accién puedes
tomar esta semana?

17



Mejores Consejos Para Liderar

Un Grupo Pequeno

1. Establescan un ambiente acogedor, de aceptacién, y seguro.
* Témense el tiempo para prepararse.
® Asegurense de saludar a todos con entusiasmo y con calidez a cada
persona de su grupo.
e Comuniquen verbalmente el ambiente que esperan crear en su grupo.

2. Enlanoche de apertura de su grupo pequefo, es necesario que habran con
discusiones intencionales en torno a estas preguntas con su grupo:
e ;Cuél es el propdsito de su grupo?
e ;Cuél es la visién de su grupo?
e ;Cuéles son sus expectativas?
e ;Qué esperan obtener de esta experiencia como grupo pequefio?
e ;Cuéles son algunas cosas que valoran como grupo?
e ;Cudles son algunos patrones saludables que pueden establecer como
grupo?
Repasen y luego firmen el acuerdo con su grupo pequefio.

3. Sean autenticos. Dediquen tiempo compartiendo sus historias de vida o sus
experiencias con el fin de llegar a conocerse mas en un nivel mas profundo

4. Encuentren un equilibrio entre:
¢ | a verdad y la gracia/ Estudiar de la Biblia o de la vida misma.
* Fomentar desafiarse unos a otros.
* Dar y recibir de cada punto de vista.

5. Hagan buenas preguntas para estimular una buena discusién. Utilicen
preguntas abiertas y preguntas que se les pueda dar seguimiento.

6. Pasen tiempo juntos, formen parte de eventos sociales, coman juntos, y
sobre todo, diviértanse juntos como grupo.

7. Desarrollen un estilo de vida misional. Encuentren un proyecto para servir
juntos en la comunidad con su grupo.

8. Levanten nuevos lideres para poder establecer una rotacién para dar el
estudio.

9. Compartan responsabilidades con el fin de aumentar el compromiso de los
integrantes de su grupo y sobre todo el crecimiento espiritual.

10. Oren por su grupo juntos y también unos por otros!

Encuentren maneras de celebrar lo que Dios esta haciendo en su grupo! A
quien mas puede invitar para formar parte de su grupo que pueda beneficiarse

y ser afectado por lo que Dios esta haciendo en y a través de su grupo?
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Acuerdo de Grupo

NUESTRO OBJETIVO

Es el de transformar nuestra vida espiritual, cultivar nuestra salud espiritual, y poder tener
una comunidad saludable en nuestro grupo pequefio.

NUESTROS VALORES

Asistencia del Grupo: Para dar prioridad a la reunién de nuestro grupo, por favor llamen,
envien un mensaje de texto, o envien un correo electrénico si por alguna razén van a
llegar un poco tarde o si estaran ausentes ese dia.

Ambiente Seguro: Ayudemos a crear un ambiente seguro donde todos puedan ser
escuchados y puedan sentirse amados. (No existen las respuestas incorrectas, no
juzguen, y no hagan arreglos innecesarios.)

Respeten Sus Diferencias: Sean gentiles y amables con las personas con diferentes
niveles de madurez espiritual, con sus opiniones personales, temperamentos, o
imperfecciones. Todos crecemos de diferentes maneras.

Confidencialidad: Debemos mantener todo lo que compartimos en total
confidencialidad y dentro del grupo para evitar que salga informacién inadecuada de los
integrantes de nuestro grupo.

Motivar el Crecimiento: Asi como nosotros recibimos vida, seamos dadores de vida.
Multipliquemos espiritualmente nuestra vida sirviendo a los demés con los dones que
recibimos de parte de Dios.

Demos la Bienvenida a las Personas Nuevas: Siempre manteniendo una silla vacia con el
fin de encontrar un pastor para cada oveja de Jesus.

Compartir el Liderazgo: Debemos recordar siempre que cada miembro de nuestro grupo
es un ministro y que todos compartiremos un papel pequefio o responsabilidad al pasar
del tiempo.

Rotaciéon de Anfitriones/ Lideres y Viviendas: Asignar diferentes personas para organizar
el grupo en sus hogares y para rotar la responsabilidad de facilitar cada reunién.

NUESTRAS EXPECTATIVAS

e Refrescos / Comida
¢ Cuidado de Nifios
e Cuando sera la reunion (dia de la semana)

e ;Dénde serd la reunién?

e Horario

* Haremos nuestro mejor esfuerzo para poder asistir juntos a un servicio de adoracion.

Nuestro tiempo de adoracion sera

¢ Fecha de este acuerdo

* Fecha que volveremos a repasar este acuerdo juntos

* Quien repasara este acuerdo al final de este estudio? (de preferencia que no sea el

lider)
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