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stamos muy contentos de que usted quiera saber mas

sobre cOmo crecer en una relacidon con Jesus. Este folleto

PROXIMO es una buena manera de conocer algunos de
los atributos de ser seguidor de Jesus, y proporciona algunos
consejos sobre cémo empezar.

Cuando esté listo, le animamos a conectarse con Christian
Life Assembly (CLA) a través de nuestro proceso de discipulado
Discover. Estd disenado especificamente para ayudarle a crecer
en su relacion con Jesus. Esto implica leer la Biblia, aprender lo
que dice, entender lo que significa y desafiarse a si mismo, para
aplicar a su vida lo que ha aprendido.

Como el aprendizaje es continuo, le animamos a que se
sienta comodo haciendo preguntas para que pueda seguir
creciendo mas cerca de Jesus.

Por favor, pongase en contacto con nosotros en discover@
clacamphill.com, o visitenos en el quiosco de Discover en el

vestibulo del CLA, con cualquier pregunta que pueda tener.

Bendiciones,

AT

Pastor Shane Wilson

Pastor Principal
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Aprenda a estar
con Jesus

Si bien “Discover” le ayudara a aprender mas sobre

estar con Jesus, tal vez se esté preguntando por dénde

debe comenzar o como dar el siguiente paso. Este

folleto esta disenado para ayudarle a responder a

algunas preguntas clave en su viaje.

Comida para llevar

1. Jesus es el Unico camino a la vida eterna en el Cielo.

2. Puede acercarte mas a Jesus al:

a.

> a0 T

Leer su Biblia todos los dias

Escribir lo que le llama la atencion

Memorizar las Escrituras

Orando

Pasando tiempo con amigos cristianos que sean
alentadores

Celebrando las grandes y las pequenas victorias
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PROXIMO

¢Quién es Jesus?

Jesus es la parte de Dios que pasé tiempo en la Tierra como
humano. El eligi6 venir a la Tierra como el sacrificio perfecto
para que usted pueda pedir perdén por todos sus errores o
malas decisiones (pecados). La promesa de la vida eterna en el
Cielo es compartida debido a la vida milagrosa de Jests y a Su

regreso a la vida después de morir en la cruz.

Juan 14:1-6 Nueva Version Internacional (NVI)

No se angustien. Confien en Dios, y confien también en mi.
En el hogar de mi Padre hay muchas viviendas; si no fuera asi,
ya se lo habria dicho a ustedes. Voy a prepararles un lugar. Y,
si me voy y se lo preparo, vendré para llevarmelos conmigo.
Asi ustedes estaran donde yo esté. Ustedes ya conocen el
camino para ir adonde yo voy. Dijo entonces Tomas: Sefior,
no sabemos a dénde vas, asi que ;como podemos conocer el
camino? Yo soy el camino, la verdad y la vida —le contest6

Jesis—. Nadie llega al Padre sino por mi.

¢Qué necesita hacer para recibir el don de la vida
eterna?

Si ha orado y le ha pedido a Jesus que sea parte de su vida,
ifelicidades! {El cielo esta organizando una fiesta ahora mismo
para usted! Si no le ha pedido que sea parte de su vida, ore esta
oracién cuando esté listo:

Querido Jesus:

Admito que he cometido errores y me doy cuenta de

que Td eres el dnico que es perfecto. Creo que Tu

viniste a la Tierra a morir en la cruz para que yo pueda
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Aprenda a estarcon Jesis

ser salvado de los errores que he cometido. Estoy
agradecido por la promesa de la vida eterna a través de
Tu sacrificio y porque me has dado una nueva esperanza.
Gracias por perdonarme por todo, incluso cuando no
me lo merezco. Ayddame a mantenerme enfocado en

hacer lo que Tu quieres que haga. Amén.

Le pedi a Jesus que fuera parte de mi vida. Y ahora,
équé?

iEmpiece a leer la Biblia! La Biblia es la palabra de Dios y le
ayudard a acercarse mas a El. Al leer Su Palabra todos los dias,
puede convertirte lentamente en la persona que El quiere que
sea. Cada vez que lea las Escrituras en la Biblia, Dios le hablara
para ayudarle a hacer ajustes en su vida diaria para que pueda
ser mas como El y ser un ejemplo para los que le rodean. Una
buena forma de comenzar seria leyendo los libros de Mateo,

Marcos, Lucas y Juan en el Nuevo Testamento.

2 Timoteo 3:16 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Toda la Escritura es inspirada por Dios y es (til para ensefiarnos
lo que es verdad y para hacernos ver lo que esta mal en
nuestra vida. Nos corrige cuando estamos equivocados y nos

ensena a hacer lo correcto.

@ Consejos para leer la Biblia:

1. Encuentre una traduccién de la Biblia que sea

adecuada para usted. Hay muchas versiones de

la Biblia. Los nuevos lectores pueden considerar
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comenzar con la NTV (Nueva Traduccién Viviente)

o la NVI (Nueva Versién Internacional).

e Puede usar una Biblia en papel, una aplicacién o
ambas. jLo que sea que funcione para usted!
Si nunca antes ha leido la Biblia, comience con
los Evangelios: Mateo, Marcos, Lucas y Juan en el

Nuevo Testamento, jy luego siga leyendo!
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Elija un momento constante del dia que funcione
para usted.

Ore antes de comenzar a leer y pidale a Dios que le

muestre lo que El quiere que aprenda de la lectura.

4. Trate de escuchar y leer la Biblia al mismo tiempo.
Use un diccionario para identificar y aplicar diferentes
significados de las palabras que destacan para usted.
Responda a las siguientes preguntas:
¢ ;Qué me ensena esto acerca de Dios?
¢ ;Qué me ensena esto acerca de como debo vivir?
e ;Como fui transformado por la Palabra de Dios hoy?
Escriba preguntas mientras lee para que pueda
buscar las respuestas o preguntar sobre ellas cuando
esté listo.

Memorice algunos versiculos mas pequenos para

acercarse mas a Dios.

¢Como sé que la Biblia es real?

Hay varias maneras en que puede determinar que la Biblia
es real. Algunas sugerencias incluyen:
1. Mire la historia. Hay una serie de nombres histéricos y even-

tos documentados que se pueden investigar.




Aprenda a estarcon Jesis

2. Dentro de la Biblia, revise los muchos relatos de testigos oc-
ulares de los mismos eventos.
3. Concéntrese en las promesas de Dios, ore por ellas y deje

que El le revele la verdad.

¢Qué es un discipulo?

En pocas palabras, un discipulo es un seguidor de un
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maestro. En este caso, Jesus es nuestro maestro y usted es Su

9 seguidor o discipulo.

sPor qué deberia asistir a “Discover”?
Descubrimiento le proporciona una manera de
enfocarse en los atributos como seguidor de Jesus

mientras crece en una relacién con El a su propio ritmo.

Descubrimiento es una herramienta que:

1. Le ayuda a crecer constantemente en su relacion
con Jesus.
Fomenta el tiempo regular leyendo la Biblia,
entendiendo lo que significa y aplicando lo que le
dice a su vida diaria.
Proporciona un lugar seguro de apoyo y aliento a
través de un pequefio grupo de amigos.
Le ayuda a identificar como Dios le esta pidiendo
que crezca, a quién le esta pidiendo que conozca y
a quién puede alcanzar para El.

clacamphill.com/discover
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Aprenda a escuchar

Jesus habla de muchas maneras, y usted necesita
aprender a escucharlo. Muchas personas piensan que
escuchar es un acto pasivo, pero en realidad es activo.
Para escuchar de verdad, debe ser intencional para
eliminar las distracciones, escuchar lo que se dice y
estar listo para responder a cualquier accion que deba
tomarse. Escuchar es una habilidad que se desarrolla

lentamente con el tiempo.

Comida para llevar

1. jElimine las distracciones!

2. Dios hablara cuando ore, lea la Biblia, vaya a la
iglesia e incluso cuando hable con amigos.

3. Escriba cualquier cosa que llame su atencion
mientras lee la Biblia o incluso en conversaciones.

4. Preparese para responder. Actte de acuerdo con lo
que escucha que Dios le dice cuando lee la Biblia o

en situaciones de la vida diaria.
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PROXIMO

¢Como escucho a Jesus?

Jesus le hablard de muchas maneras: a través de la lectura
de la Biblia, la oracién, las reuniones de la iglesia e incluso a
través de conversaciones y circunstancias. Si algo le llama la
atencién, jescribalo! Esto le ayudard a enfocarse en lo que El le
esta diciendo a través de la lectura de la Biblia y el momento
en que escuche durante la oracién. Al hacer lo que El le pide,

estara edificando su fe con un fundamento firme.

Mateo 7:24-25 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Todo el que escucha mi ensefianza vy la sigue es sabio, como
la persona que construye su casa sobre una roca sélida.
Aunque llueva a cantaros y suban las aguas de la inundacion
y los vientos golpeen contra esa casa, no se vendra abajo

porque esta construida sobre un lecho de roca.

¢Como sé que estoy escuchando a Jesus?

Jests quiere lo mejor para usted, pero esta viviendo en un
mundo roto. Por esta razon, a veces puede ser dificil saber si
esta escuchando a Jests o no. Una manera de estar seguro de
que esta escuchando a Jesus es usar la Biblia como su ancla.
Jests no le pedira que haga nada que vaya en contra de la Biblia.

Con la tecnologia actual, no tiene que ser un “maestro”
de la Biblia para obtener respuestas. Puede buscar casi todo
usando un tema o palabra clave para encontrar escrituras
relacionadas que le ayudaran a responder sus preguntas y

escuchar a Jesus.
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Aprenda a escuchar

COIISCjOS para escuchar:

iDese cuenta de que Dios puede hablarle de
muchas maneras! Al leer la Biblia, a través de la
oracion, en las reuniones de la iglesia, a través de
conversaciones con amigos / familiares e incluso a
través de las experiencias que tiene.

Escriba lo que escuché o experimento.

Si es necesario, acuda a una aplicacién o Biblia que
puede ayudarle a buscar palabras clave o temas para
asi confirmar que lo que escuché es de Dios.
Cuando sea apropiado, busque la guia de un pastor,
maestro o amigo en quien confie y que haya tenido
una relacién con Jesis por mds tiempo que usted.
iPreparese para actuar! ;Lo que tiene en mente es
honra a Dios? (Si es asi, jadelante!)

Escriba su(s) paso(s) de accion y lo que aprendié.
Esto le ayudara en el futuro a tener confianza con

la escucha.

Estoy nervioso... jAyuda!

iEl nerviosismo es saludable! Le ayudara a buscar a Dios
primero y a actuar en segundo lugar. Dios no esta buscando
que usted cree un escenario, pero es probable que le pida que
salga de su zona de confort. Por ejemplo, El puede impulsarle
a enviar un mensaje de texto a un amigo para hacerle saber
que estd orando por él, compartir una experiencia de su vida
cuando El le ha ayudado, o tal vez incluso pagar la gasolina de

alguien en la gasolinera.
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Puede que no siempre sea algo grandioso o algo con lo que
se sienta comodo, pero sera una oportunidad creciente. Cuando
usted es obediente, agrada a Dios. El proporciona la paz que

necesita al obrar con fe.

Filipenses 4:6-7 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

No se preocupen por nada; en cambio, oren por todo.
Diganle a Dios lo que necesitan y denle gracias por todo
lo que él ha hecho. Asi experimentaran la paz de Dios,
que supera todo lo que podemos entender. La paz de Dios

cuidara su corazén y su mente mientras vivan en Cristo Jesus.

¢Qué pasa si fallo?

Usted es un trabajo en progreso (todos lo somos), y es
probable que el fracaso ocurra en algiin momento. Jesus
le ama y quiere que triunfe, pero sus éxitos o fracasos no
determinan su relacion con JesUs (salvacion). Jests murio
voluntariamente en una cruz como el sacrificio definitivo
para pagar el precio por sus pecados (errores). El conoce
sus defectos y debilidades, pero, cuando lo acepta y le da la
bienvenida para que sea parte de su vida, Fl se compromete a

asociarse con usted a medida que crece.

Efesios 2:8-10 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Dios los salvé por su gracia cuando creyeron. Ustedes
no tienen ningiin mérito en eso; es un regalo de Dios. La
salvacion no es un premio por las cosas buenas que hayamos
hecho, asi que ninguno de nosotros puede jactarse de ser

salvo. Pues somos la obra maestra de Dios. El nos cre6 de

10



Aprenda a escuchar

nuevo en Cristo Jesus, a fin de que hagamos las cosas buenas

que prepard para nosotros tiempo atras.

I Corintios 1:9 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Dios lo hara porque él es fiel para hacer lo que dice y los
ha invitado a que tengan comunién con su hijo, Jesucristo

nuestro Senor.
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9 Deuteronomio 31:8 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
10 No temas ni te desalientes, porque el propio Sefior ira delante

11 de ti. Fl estara contigo; no te fallara ni te abandonara.

:Cémo puede “Discover” ayudarme a escuchar?
Descubrimiento proporciona una manera para que usted
se concentre en los atributos como seguidor de Jesus

mientras crece en una relacién con El a su propio ritmo.

Descubrimiento proporciona informacién a través de:

1. Devocionales diarios (referencias especificas de las
Escrituras en la Biblia con un breve resumen sobre el
atributo o la calidad que se ensefia).

Un pequefio grupo de personas que estan creciendo
en la misma area que usted, lo que proporciona

una comunidad para compartir lo que ha aprendido
de acuerdo a su nivel de comodidad y para hacer
preguntas.

Compartir las experiencias de otros para ayudar a
construir confianza en la fe.

clacamphill.com/discover

1
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Aprenda a sanar

Hoy en dia, las personas tienen muchas necesidades:

fisicas, mentales, emocionales, sociales y espirituales.

iLa buena noticia es que usted tiene esperanza, gracias

a Jesus!

Comida para llevar

1.
2c

iConcéntrese en Jesus pase lo que pasel!

No se responde a todas las situaciones de la manera
en que queremos que se responda.

iHay poder en el nombre de Jests! Usar Su nombre
en oracion a través de la fe puede producir milagros.
La Biblia muestra ejemplos de sanacién y aliento,
pero también muestra ejemplos de lucha y
problemas de salud a largo plazo. Mantenga su fe
fuerte rodeandose de otras personas que orardn con

usted y le animaran.

13
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PROXIMO

¢Por qué hay sufrimiento?

Cuando Dios cre6 el mundo y todo lo que hay en él, fue
perfecto. Como consecuencia del pecado (malas decisiones), el
mundo se rompio, lo que permitié que el dolor, la enfermedad
y la lucha entraran en el mundo. El sufrimiento no significa que
Dios no nos ame. Jesus, el hijo de Dios, sufri6 mas que nadie,
y Dios lo amaba mucho. El conocia el plan y el propésito del
sufrimiento de Jesus.

A veces, las cosas no parecen justas, pero recuerde que no
conoce toda la historia. Confie en Dios y hénrelo, incluso en

circunstancias dificiles.

Romanos 8:16-18 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Pues su Espiritu se une a nuestro espiritu para confirmar que
somos hijos de Dios. Asi que como somos sus hijos, también
somos sus herederos. De hecho, somos herederos junto con
Cristo de la gloria de Dios; pero si vamos a participar de su

gloria, también debemos participar de su sufrimiento.

Hebreos 2:16-18 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

También sabemos que el Hijo no vino para ayudar a los
angeles, sino que vino para ayudar a los descendientes de
Abraham. Por tanto, era necesario que en todo sentido él se
hiciera semejante a nosotros, sus hermanos, para que fuera
nuestro Sumo Sacerdote fiel y misericordioso, delante de
Dios. Entonces podria ofrecer un sacrificio que quitaria los
pecados del pueblo. Debido a que él mismo ha pasado por
sufrimientos y pruebas, puede ayudarnos cuando pasamos

por ellos.

14
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Aprenda a sanar

¢Le importa a Dios que usted esté enfermo o sufriendo?

iSi, a Dios le importa! Puede que no siempre entienda la

razén de su situacion, pero puede contar con que Dios estara

con usted a pesar de lo que ocurra.

Mateo 8:1-3 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Al bajar Jesus por la ladera del monte, grandes multitudes lo
seguian. De repente, un hombre con lepra se le acercé y se
arrodillé delante de él. Sefior—dijo el hombre—, si ti quieres,
puedes sanarme y dejarme limpio. Jests extendi6 la mano y
lo tocé. Si quiero—dijo—. jQueda sano! Al instante, la lepra

desaparecio.

Mateo 4:24 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Las noticias acerca de él corrieron y llegaron tan lejos como
Siria, y pronto la gente comenzo a llevarle a todo el que
estuviera enfermo. Y él los sanaba a todos, cualquiera fuera
la enfermedad o el dolor que tuvieran, o si estaban poseidos

por demonios, o eran epilépticos o paraliticos.

Con frecuencia, vera que las Escrituras relacionadas con la

curacion hablan sobre la oracién y la fe. La oracion es hablar
con Dios, compartir sus pensamientos y preocupaciones con
El, y escuchar Su direccién. La fe es confiar en lo que no puede
ver. Busque Su ayuda confiandole su situacion y hablando con
El diariamente! Considere la posibilidad de que otros se unan a

usted en oracion para apoyarlo en esta area.

15
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Santiago 5:13-15 Nueva Traduccién Viviente (NTV)

sAlguno de ustedes esta pasando por dificultades? Que ore.
sAlguno esta feliz? Que cante alabanzas. ;Alguno esta enfermo?
Que llame a los ancianos de la iglesia, para que vengan y oren
por él y lo unjan con aceite en el nombre del Sefor. Una
oracion ofrecida con fe sanara al enfermo, y el Sefior hara que

se recupere; y si ha cometido pecados, serd perdonado.

Mateo 9:20-22 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Justo en ese momento, una mujer quien hacia doce afios que
sufria de una hemorragia continua se le acercé por detras.
Tocé el fleco de la tdnica de Jesus porque pensé: «Si tan solo
toco su tlnica, quedaré sana». Jesus se dio vuelta, y cuando
la vio le dijo: «jAnimo, hija! Tu fe te ha sanado». Y la mujer

quedd sana en ese instante.

¢Los milagros todavia ocurren hoy?

iSi! Dios nos da promesas que nos ayudan a saber que los

milagros todavia ocurren hoy en dia. Las curaciones milagrosas

20 pueden ocurrir a través de la oracion y la medicina.

21
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26
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I Corintios 12:9-11 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

A otro el mismo Espiritu le da gran fe y a alguien mas ese
Gnico Espiritu le da el don de sanidad. A uno le da el poder
para hacer milagros y a otro, la capacidad de profetizar. A
alguien mas le da la capacidad de discernir si un mensaje
es del Espiritu de Dios o de otro espiritu. Todavia a otro
se le da la capacidad de hablar en idiomas desconocidos,

mientras que a otro se le da la capacidad de interpretar lo
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Aprenda a sanar

que se esta diciendo. Es el mismo y Unico Espiritu quien
distribuye todos esos dones. Solamente él decide qué don

cada uno debe tener.

I Corintios 12:27-28 Nueva Traduccion Viviente NTV)

Todos ustedes en conjunto son el cuerpo de Cristo, y cada
uno de ustedes es parte de ese cuerpo. A continuacién, hay
algunas de las partes que Dios ha designado para la iglesia:
en primer lugar, los apéstoles; en segundo lugar, los profetas;
en tercer lugar, los maestros; luego los que hacen milagros,
los que tienen el don de sanidad, los que pueden ayudar a
otros, los que tienen el don de liderazgo, los que hablan en

idiomas desconocidos.

¢{Quién puede hacer milagros?

Hay numerosas Escrituras en la Biblia que hacen referencia
a Dios, dando a los seguidores de Jesus la capacidad de realizar
milagros. ;Quién sabe?, jtal vez ahora es el momento de que

Dios le use a usted!

Hechos 6:8 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Esteban, un hombre lleno de la gracia y del poder de Dios,

hacia sefales y milagros asombrosos entre la gente.

Hechos 8:13 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Luego el mismo Simén creyé y fue bautizado. Comenzé a
seguir a Felipe a todos los lugares a donde él iba y estaba
asombrado por las sefiales y los grandes milagros que Felipe

hacia.

17
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Hechos 19:11 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Dios le dio a Pablo el poder para realizar milagros

excepcionales.

¢Como animo a alguien que no ha sido sanado?

El hecho de que crea en Jesus no significa que no luchara
ni tendra problemas médicos. De hecho, Pablo (un seguidor
de Jesls que escribi6 gran parte del Nuevo Testamento), habla

sobre como lidiaba con sus luchas diarias.

2 Corintios 12:8-10 Nueva Vida Translacion (NTV)

En tres ocasiones distintas, le supliqué al Sefior que me
la quitara. Cada vez él me dijo: «Mi gracia es todo lo que
necesitas; mi poder actia mejor en la debilidad». Asi que
ahora me alegra jactarme de mis debilidades, para que el
poder de Cristo pueda actuar a través de mi. Es por esto
que me deleito en mis debilidades, y en los insultos, en
privaciones, persecuciones y dificultades que sufro por Cristo.

Pues, cuando soy débil, entonces soy fuerte.

Tal vez usted es el que esta sufriendo, o tal vez tiene
un amigo o familiar que esta sufriendo, esta enfermo o esta
luchando. ;Qué puede hacer? ;Sea un amigo! Si usted es el que
sufre, considere quitar el enfoque de si mismo y honrar a Dios
con alabanza a través de palabras, canciones y oraciones. Si su
amigo o familiar es el que esta sufriendo, esctchelo, siéntese
con él y ore por él. Aunque no pueda “arreglar” la situacion, si

puede estar alli para ellos.
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Aprenda a sanar

@ Consejos sobre a Curacidn:

1. iSepa que Dios le ama y que El tiene el control!

2. jORAR!

3. Encuentre Escrituras que también le ayuden a
enfocarse en el amor de Dios y en lo que El quiere
para usted.

Rodéese de familiares y amigos que sean positivos y
oren por usted.

Considere unirse a un grupo cristiano de apoyo

para estar con personas de ideas afines que estan
experimentando situaciones similares.;Donde puedo

obtener apoyo?

¢Doénde puedo obtener apoyo?

Siempre es bueno saber que no estd solo, especialmente
cuando esta luchando. Hay una serie de grupos que ofrecen
conexion con otras personas que pueden tener o estan
experimentando desafios similares y pueden proporcionar una
pequena comunidad para ayudarle a sentirse apoyado. Varios

ejemplos incluyen:

e Celebre la recuperacion: grupos pequenos que lidian con
varios tipos de heridas, habitos y problemas.

e Cuidado al divorciado: para aquellos que intentan en-
contrar esperanza y sanacion después de una sepa-
racién o divorcio.

e Comparte tu dolor: para aquellos que desean que algui-
en camine junto a ellos después de la pérdida de un ser

querido.

19



Q0 N O U1 A W N =

PROXIMO

Buscadores de la victoria: para aquellos que experimen-

tan los efectos de una larga enfermedad.

Visite clacamphill.com para obtener mas informacion.

4.

(49 . b2l . . L4 2
Discover” proporciona informacién a través de:

Conexion firme con un pequeno grupo de personas
que pueden ayudarle a crecer y recibir apoyo en su fe.
Escrituras y palabras de sabiduria que estan
especificamente relacionadas con la curacion.

jAlguien que orara con y por usted!

clacamphill.com/discover

Notas

20
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Aprenda a influir

Una vez que le pida a Jesus que sea parte de su vida,
es posible que desee hacer algunos cambios en cuanto
a aquellos con quién pasa tiempo, a las cosas que mira
o escucha, y en cuanto a cémo habla con los demas.
Estos cambios son naturales, y Dios le mostrara las

areas por donde empezar.

Comida para llevar

1. Soy una influencia para todas las personas con las
que entro en contacto... jbuena o mala!

2. Estoy influenciado por los demas y por aquello a lo
que estoy expuesto.

3. Soy responsable de compartir el impacto de Jesus en
mi vida con los demas.

4. No soy responsable de las decisiones de otras

personas.
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PROXIMO

¢Qué significa influir?

La influencia viene en muchas formas y puede ser buena
o mala. Una vez que le pida a Jesus que sea parte de su vida,
puede comenzar a sentirse de manera diferente acerca de los
programas de television o peliculas que ve o el tipo de lugares
en los que pasas el tiempo debido a su influencia. Es posible
que se dé cuenta de que incluso necesita reconsiderar a las
personas con las que esta pasando tiempo.

sComo sabe si necesitas hacer algiin cambio? Dios provee

pautas para usted.

Filipenses 4:8-9 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Y ahora, amados hermanos, una cosa mds para terminar.
Concéntrense en todo lo que es verdadero, todo lo honorable,
todo lo justo, todo lo puro, todo lo bello y todo lo admirable.
Piensen en cosas excelentes y dignas de alabanza. No dejen
de poner en practica todo lo que aprendieron y recibieron
de mi, todo lo que oyeron de mis labios y vieron que hice.

Entonces el Dios de paz estard con ustedes.

3 Juan 1:11 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Querido amigo, no te dejes influir por ese mal ejemplo. Imita
solamente lo bueno. Recuerda que los que hacen lo bueno
demuestran que son hijos de Dios, y los que hacen lo malo

demuestran que no conocen a Dios.

Acabo de aceptar a Jesus. ;:Co6mo puedo ser una influ-
encia?

iJests puede usarle y le usara! El no espera que sea un
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Aprenda a influir

experto o un erudito de la Biblia. De hecho, Sus seguidores solo
fueron ensefiados por El por un corto tiempo antes de que El
los enviara a compartir con otros. En pocas palabras, Jesus le
pide que comparta Su impacto en su vida con los demas.

Podra influir a sus amigos y familiares a través de sus
palabras y conversaciones, acciones, actitudes y oraciones. No
esta garantizado que el influir a sus amigos y familiares sera

facil; pero Jesus nos dice que El esta con nosotros siempre.

Josué 1:9 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Mi mandato es: “;Sé fuerte y valiente! No tengas miedo ni te
desanimes, porque el Sefor tu Dios esta contigo dondequiera

que vayas”.

Colosenses 4:5-6 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Vivan sabiamente entre los que no creen en Cristo
y aprovechen al méaximo cada oportunidad. Que sus
conversaciones sean cordiales y agradables, a fin de que

ustedes tengan la respuesta adecuada para cada persona.

¢A quién puedo influir?

Tal vez comience con un familiar o amigo, pero, en
realidad, todas las personas con las que entre en contacto seran
influenciadas de una manera u otra por usted. Las personas
con las que entra en contacto le van a observar para ver si
sus acciones coinciden con sus palabras. jEso no significa que
tenga que ser perfecto! De hecho, cometera errores porque es
humano; pero, ;qué debe hacer con esos errores? jAcéptelos y

disculpese cuando sea necesario!
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Recuerde, su tarea no es convertir a todas las personas con
las que interactla, pero si es compartir el impacto que Jesis ha
tenido en su vida. ;Cuales son algunas de sus experiencias de

vida que puede compartir con los demas?

Hebreos 12:14 Nueva Traduccién Living (NTV)
Esfuércense por vivir en paz con todos y procuren llevar una

vida santa, porque los que no son santos no veran al Sefor.

I Proverbios 10:12 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

El odio provoca peleas, pero el amor cubre todas las ofensas.

@ Consejos para influir:

1. Asegurese de pasar tiempo leyendo la Biblia y
rodéese de amigos e influencias cristianas. Es posible
que deba dejar de pasar tiempo con algunos de sus
amigos o incluso ver ciertos programas de television.
Haga una lista de familiares y amigos que necesitan
pedirle a Jesus que entre en sus vidas.

Ore por una oportunidad para compartir como Jesus
ha impactado su vida.

4. jAsegurese de que sean buenas noticias!

¢Quién puede influir en mi?

iTodos! El hecho de que Jesus sea parte de su vida no
significa que no experimentara tiempos dificiles, tentaciones
o malas influencias. Al igual que usted es una influencia para
todos, también usted serd influenciado por todas las personas

con las que entra en contacto.
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Aprenda a influir

Proverbios 13:20 Nueva Traduccién Viviente (NLT)
Camina con sabios y te haras sabio; jantate con necios y te

meteras en dificultades.

I Corintios 15:33-34 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
No se dejen enganar por los que dicen semejantes cosas,

porque «las malas companias corrompen el buen caracter».

O N O U1 A WN =

Piensen bien sobre lo que es correcto y dejen de pecar.
9 Pues para su verglienza les digo que algunos de ustedes no

10 conocen a Dios en absoluto.

“Discover” me ayudarj a:

Comprender mejor como puedo ser una influencia
para los demas.

Orar por aquellos que necesitan que se les presente
a Jesus o necesitan crecer en su relacion con El.
Compartir mi historia de cémo Jesus ha impactado
mi vida.

clacamphill.com/discover
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Notas
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Aprenda a amar

El amor y el perdon son a menudo las dreas mas
dificiles de comprender para nosotros. Para poder
amar, necesitamos entender como perdonar. El perdéon

conduce al amor mas asombroso... jJests!

Comida para llevar

1. iDios es amor!

2. La Biblia contiene muchas escrituras para ayudarnos
a ensefarnos lo que es el amor verdadero e
incondicional.

3. Debe perdonar!

4. Amar a los demas no es facil, pero es gratificante.
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(Qué es el amor?

Si se le pidiera que definiera el amor, probablemente
haria referencia a personas, lugares o cosas que le traen gran
gozo, pero Dios ensefa acerca del amor desde Su perspectiva.
il quiere que entienda lo que realmente es el amor, y que

proviene de El y que necesitamos amarle a El primero!

Juan 3:16-17 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Pues Dios amé tanto al mundo que diolal a su tnico Hijo, para
que todo el que crea en él no se pierda, sino que tenga vida
eterna. 17 Dios no envi6 a su Hijo al mundo para condenar

al mundo, sino para salvarlo por medio de él.

Mateo 22:37-39 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Jests contestd: “Ama al Sefior tu Dios con todo tu corazon,
con toda tu alma y con toda tu mente”. Este es el primer
mandamiento y el mds importante. Hay un segundo
mandamiento que es igualmente importante: “Ama a tu

préjimo como a ti mismo”.

Mateo 10:37 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Si amas a tu padre o a tu madre mas que a mi, no eres digno
de ser mio; si amas a tu hijo o a tu hija mas que a mi, no eres

digno de ser mio.

La definicion que Dios da del Amor
La Biblia proporciona una definicién clara de lo que es el
amor en las palabras de Dios. El amor no es un sentimiento

0 emocion; sino que es una serie de acciones que requieren
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Aprenda a amar

1 esfuerzo y voluntad de cambio y crecimiento.

2

3 I Corintios 13:4-7, 13 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

4 El amor es paciente y bondadoso. El amor no es celoso ni
5 fanfarrén ni orgulloso ni ofensivo. No exige que las cosas
6 se hagan a su manera. No se irrita ni lleva un registro de
7 las ofensas recibidas. No se alegra de la injusticia, sino que
8 se alegra cuando la verdad triunfa. El amor nunca se da por
9 vencido, jamas pierde la fe, siempre tiene esperanzas y se
10 mantiene firme en toda circunstancia. Tres cosas durardn
11 para siempre: la fe, la esperanza y el amor; y la mayor de
12 las tres es el amor.

13

14 Galatas 5:22-23 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

15 En cambio, la clase de fruto que el Espiritu Santo produce
16 en nuestra vida es: amor, alegria, paz, paciencia, gentileza,

17 bondad, fidelidad, humildad y control propio. {No existen
18 leyes contra esas cosas!

19

20 El amor incondicional y el perdén

21 Tal vez lucha con el concepto del amor o ha experimentado
22 la vida de una manera en la que el amor siempre fue condicional.
23 Si hacia algo bien, experimentaba “amor” o atencion positiva,

24 pero si hacia algo “mal”, es posible que haya recibido una

25 atencién negativa. Con Dios, usted no tiene que ganarse Su amor.
26 iFl le ama pase lo que pase!

27

28 I Proverbios 3:12-13 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

29 Pues el Sefor corrige a los que ama, tal como un padre
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1 corrige al hijo que es su deleite. Alegre es el que encuentra
2 sabiduria, el que adquiere entendimiento.

3

4 Romanos 5:8 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

5 pero Dios mostré el gran amor que nos tiene al enviar a Cristo
6 a morir por nosotros cuando todavia éramos pecadores.

7

8 Romanos 8:35, 37 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

9 sAcaso hay algo que pueda separarnos del amor de Cristo?
10 sSera que él ya no nos ama si tenemos problemas o aflicciones,
11 si somos perseguidos o pasamos hambre o estamos en la
12 miseria o en peligro o bajo amenaza de muerte? Claro que
13 no, a pesar de todas estas cosas, nuestra victoria es absoluta
14 por medio de Cristo, quien nos amo.

15

Consejos amorosos:

Leer y memorizar regularmente las escrituras que
definen qué es el amor de Dios.

Ore y pidale a Dios que le ayude a darse cuenta de
lo que es el amor REAL.

iRecuerde que las personas no son perfectas!
Perdone a aquellos que le han hecho dano y pida
perdon a aquellos a quienes necesite hacerlo.
Defina y acuerde limites saludables para esas

relaciones que estan en problemas.

28 Amar a las personas dificiles

29 Tal vez conozca a alguien que le causa estrés, ansiedad o
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Aprenda a amar

incluso sentimientos hirientes. Dios le proporciona direccién

sobre como quiere que responda a estas personas.

Mateo 5:44, 46 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Pero yo digo: jama a tus enemigos! jOra por los que te
persiguen! Si solo amas a quienes te aman, ;qué recompensa
hay por eso? Hasta los corruptos cobradores de impuestos

hacen lo mismo.
Romanos 12:10 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Amense unos a otros con un afecto genuino y deléitense al

honrarse mutuamente.

Proverbios 10:12 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

El odio provoca peleas, pero el amor cubre todas las ofensas.

iRecuerde que nadie es perfecto! Tal vez usted ha sido

herido, o tal vez usted es el que lastimé a alguien. ;Necesita

disculparse con alguien? ;Necesita perdonar a alguien?

Perdonar no significa que tenga que dejar que alguien

continde lastimando o aprovechandose de usted, pero si

significa que necesita liberar el dolor. Puede hacer esto

eliminando la amargura y el enojo de su vida, o estableciendo

[imites saludables en la relacion.

Mateo 6:14-15 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Si perdonas a los que pecan contra ti, tu Padre celestial te
perdonara a ti; pero si te niegas a perdonar a los demas, tu

Padre no perdonara tus pecados.
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1 Filipenses 2:2-5 Nueva Traduccién Viviente (NTV)

2 Entonces, haganme verdaderamente feliz poniéndose de
3 acuerdo de todo corazén entre ustedes, amandose unos a
4 otros y trabajando juntos con un mismo pensamiento y un
5 mismo propésito. No sean egoistas; no traten de impresionar
6 a nadie. Sean humildes, es decir, considerando a los demas
7 como mejores que ustedes. No se ocupen solo de sus propios
8 intereses, sino también procuren interesarse en los demas.
9 Tengan la misma actitud que tuvo Cristo JesUs.

10

11

12 “Discover” me ayudarj a:

13 Aprender acerca del amor de Dios.

14 Identificar oportunidades para perdonar y ser

15 perdonado.

16 Unirme a otras personas que puedan ayudarme a

17 orar y brindar apoyo a medida que crezca.

18 clacamphill.com/discover

19

20 Notas

21

22

23

24

25

26

27

28

29
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Aprenda a orar

Las conversaciones ayudan a construir relaciones, y
eso no es diferente en la construccion de una relacién
con Dios. El quiere saber de usted y pasar tiempo con
usted. No hay una manera correcta o incorrecta de

hacerlo... jsolo hable con El como si fuera su amigo!

Comida para llevar

1. Dios quiere que pase tiempo con Fl a través de
conversaciones u oraciones.
La oracion funciona y cambia vidas.
Puede ver a Dios obrar en su vida y en la de los

demas.

33



Q0 N O U1 A W N =

- - O
- o

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

PROXIMO

¢Qué es la oracion y por qué orar?

Para expresarlo de forma sencilla, la oracién es una
conversacién con Dios. El quiere que esté cerca de Fl a
través de esta relacion conversacional. A través de la oracion,
Dios escucha su corazén, sus suefios, sus deseos y sus
preocupaciones, pero El quiere mas que eso. El quiere escuchar
su alabanza y adoracién a El, su aprecio y su amor.

A través de la oracion, también puede pedir perdon por sus

errores y por la direccién en su vida.

Lucas 11:9-10 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

“Asi que les digo, sigan pidiendo vy recibiran lo que piden;
sigan buscando y encontraran; sigan llamando, y la puerta se
les abrira. Pues todo el que pide, recibe; todo el que busca,

encuentra; y a todo el que llama, se le abrird la puerta.”

La oracion llena de fe conduce a milagros y demuestra que

usted esta dedicado en su relacién con Jesus.

Hechos 2:42-43 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Todos los creyentes se dedicaban a las ensenanzas de los
apostoles, a la comunion fraternal, a participar juntos en las
comidas (entre ellas la Cena del Senorlal), y a la oracién.
Un profundo temor reverente vino sobre todos ellos, y los

apostoles realizaban muchas senales milagrosas y maravillas.

iLa oraciéon cambia vidas!
Su vida cambiara a medida que comience a desarrollar una

relacion de oracion con Jesus, jpero sus oraciones también
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Aprenda a orar

cambiaran la vida de otras personas! En general, comenzara a
orar por las necesidades y preocupaciones de salud de amigos y
familiares; pero una de las cosas mas importantes por las que se
encontrara orando es por aquellos que no tienen una relacion
con Jesus.

Comience a orar por oportunidades para invitar a sus
amigos y familiares a la iglesia y para que las personas vean
cambios obvios en usted, para que pueda compartir el impacto

completo que Jesus ha tenido en su vida.

Colosenses 4:2, 4 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Dediquense a la oracién con una mente alerta y un corazon
agradecido. Oren para que pueda proclamar ese mensaje

con la claridad que debo hacerlo.

Romanos 1:9 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Dios sabe cuantas veces los recuerdo en mis oraciones. Dia
y noche hago mencién de ustedes y sus necesidades delante
de Dios, a quien sirvo con todo mi corazén[al anunciando la

Buena Noticia acerca de su Hijo.

;Contesta Dios las oraciones?

iSi! El contesta las oraciones de muchas maneras. Puede
que no siempre entienda la respuesta, pero tiene que tener fe
(confianza) en que El ve todo el cuadro y que Su plan es para

bien y no para mal.

I 2 Corintios 1:11 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

y ustedes nos estan ayudando al orar por nosotros.
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Entonces mucha gente dara gracias porque Dios contestd

bondadosamente tantas oraciones por nuestra seguridad.

Jeremias 29:11-13 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Pues yo sé los planes que tengo para ustedes—dice el Sefior—.
Son planes para lobuenoy no para lo malo, para darles un futuro

y una esperanza. En esos dias, cuando oren, los escucharé. Si

Q0 N O U1 A W N =

me buscan de todo corazén, podran encontrarme.

10 El poder de la oracién

11 Aunque JesUs iba a orar solo, la Biblia también muestra
12 ejemplos de cuando oraba con otros. La oracion es poderosa,
13 especialmente cuando se une con otros. Dios quiere que se

14 conecten y oren unos con otros.

15

16 Santiago 5:13-16 Nueva Traduccién Viviente (NTV)

17 sAlguno de ustedes estd pasando por dificultades? Que
18 ore. jAlguno esta felizZ Que cante alabanzas. ;Alguno esta
19 enfermo? Que llame a los ancianos de la iglesia, para que
20 vengan y oren por él y lo unjan con aceite en el nombre del
21 Sefior. Una oracién ofrecida con fe sanara al enfermo, y el
22 Sefior hara que se recupere; y si ha cometido pecados, sera
23 perdonado. Confiésense los pecados unos a otros y oren
24 los unos por los otros, para que sean sanados. La oracién
25 ferviente de una persona justa tiene mucho poder y da
26 resultados maravillosos.

@ Consejos sobre la oracién:

1. No se preocupe por orar “de la manera correcta”.
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Aprenda a orar

2. Pida a los demas que oren por usted.
3. Ore en voz alta en casa para ayudarle a sentirse mas

comodo escuchandose orar.

Si no esta seguro de qué orar, use versiculos de la

Biblia y nombres de lugares en ellos mientras ora a
través de las palabras para ayudar a personalizar su

oracion.

¢A quién oro?
Cuando ora, jno sabe bien a quién debe orar, si a Dios,
a Jesus, al Espiritu Santo, al Sefior o al Padre? Tal vez haya
escuchado el término de “la Trinidad” o haya visto mdltiples
referencias en la Biblia; esto puede ser confuso. “La Trinidad” se
refiere a Dios el Padre, Dios el Hijo y Dios el Espiritu Santo, que
son todos los aspectos de Dios, cada cual con diferentes roles.
Dios el Padre es el Creador y esta en el Cielo. Dios el Hijo
es Dios en forma humana, conocido como Jesus, que vino a la
Tierra con un propésito especifico: a través de Su sacrificio usted
tiene la oportunidad de tener vida para siempre con Dios. Dios el
Espiritu Santo fue enviado cuando Jesus regreso al cielo después
de que Jesus resucitara de entre los muertos. El papel del Espiritu

Santo es consolarle, aconsejarle y guiarle en su vida diaria.

I Corintios 8:6 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Pero para nosotros: Hay un Dios, el Padre, por quien todas
las cosas fueron creadas y para quien vivimos; y hay un Senor,
Jesucristo, por medio de quien todas las cosas fueron creadas

y por medio de quien vivimos.
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Mateo 28:18-19 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Jesus se acerco y dijo a sus discipulos: «Se me ha dado toda
autoridad en el cielo y en la tierra. Por lo tanto, vayan y hagan
discipulos de todas las naciones, bautizandolos en el nombre

del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo.

2 Corintios 1:21-22 Nueva Transformacion Viviente (NTV)

Es Dios quien nos capacita, junto con ustedes, para estar
firmes por Cristo. El nos comisioné y nos identific6 como
suyos al poner al Espiritu Santo en nuestro corazén como un

anticipo que garantiza todo lo que él nos prometié.

Si esta un poco confundido, tal vez la siguiente analogia

pueda ayudarle. Si piensa en el agua, ésta puede existir en

mdltiples formas: liquido, hielo y vapor. Aunque cada forma

tiene un proposito diferente, todas son agua. Sabemos que

el agua es preciosa para nosotros porque sabemos que es

necesaria para nuestra supervivencia en la Tierra, pero Jesus se

refiere al “agua viva”, lo que nos ayuda a ver Su papel para su

vida eterna.
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Juan 4:10-11, 13-14 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Jesus contest6: Si tan solo supieras el regalo que Dios tiene
para ti y con quién estas hablando, tG me pedirias a mi, y yo
te daria agua viva. Pero sefor, usted no tiene ni una soga ni
un balde—Ile dijo ella—, y este pozo es muy profundo. ;De

dénde va a sacar esa agua viva?

Jests contestd: Cualquiera que beba de esta agua pronto
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Aprenda a orar

volvera a tener sed, pero todos los que beban del agua que
yo doy no tendran sed jamas. Esa agua se convierte en un
manantial que brota con frescura dentro de ellos y les da

vida eterna.

¢Cémo oro?

Jests nos da un ejemplo especifico de como orar en la Biblia:

Mateo 6:9-13 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Ora de la siguiente manera: Padre nuestro que estds en el
cielo, que sea siempre santo tu nombre. Que tu reino venga
pronto. Que se cumpla tu voluntad en la tierra como se
cumple en el cielo. Danos hoy el alimento que necesitamos,
y perdénanos nuestros pecados, asi como hemos perdonado
a los que pecan contra nosotros. No permitas que cedamos

ante la tentacion, sino rescatanos del maligno.

Aunque no hay una “manera correcta” de orar, muchas
personas sienten que necesitan ayuda para aprender a orar.
Algunas sugerencias incluyen hablar las Escrituras en voz alta
mientras las lee, como si fueran una oracién a Dios, o incluso
poner un nombre en la Escritura mientras ora para ayudar a
personalizar su oracién. También puede utilizar un método de
acrénimos. Por ejemplo, si usa la palabra DOY: comience su
oracion con un enfoque de Dios, seguido del enfoque de Otros,

y termine con Yo mismo.
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PROXIMO

“Discover” me ayudarj a:
1. iOrar!

2. Recibir el apoyo de otros en oracion.

3. Aceptar la importancia de la oracién en mi vida.

clacamphill.com/discover

Notas

40



© &0 N O U A W N =

N N N N NN N N NN = ;o - o e o o e omm o
© O N & U1 & W N = © © &0 N O U & W N = O

Aprenda a
administrar

Los limites saludables son necesarios para todos.
Generalmente, experimentamos consecuencias
negativas cuando nos excedemos. Dios nos muestra
ejemplos claros de dreas en nuestras vidas que
necesitamos gestionar. Como humanos, generalmente
queremos arreglar todo de una vez, pero cdlmese... jLos

buenos cambios ocurren lentamente y son un proceso!

Comida para llevar

1. Dios quiere lo mejor para mi.

2. Al aprender a administrar, honro a Dios.
3. La administracion no suele ser facil.
4

iDios estd conmigo en cada paso del camino!
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PROXIMO

¢Qué significa administrar?

A menudo, cuando piensa en el término administrar, podria
pensar en algo sobre lo que tiene control o influencia. Sin
embargo, Dios le pide que lo adore dandole el control y siendo
honorable en todos los aspectos de su vida. Cuando Jesus es
su amo, todo lo que administra o aquello sobre lo que tiene
influencia serd puesto en la perspectiva adecuada. El quiere que
le sirva sélo a El y que no se deje influenciar por cosas que el

mundo considera importantes.

1 Pedro 5:7 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Pongan todas sus preocupaciones y ansiedades en las manos

de Dios, porque él cuida de ustedes.

Lucas 4:8 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Jesus le respondio: Las Escrituras dicen: “Adora al Sefior tu

Dios y sirvele Gnicamente a él”.

Santiago 1:22 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
No solo escuchen la palabra de Dios; tienen que ponerla en

practica. De lo contrario, solamente se engafan a si mismos.

¢Como me las arreglo?

La gestion no es facil. De hecho, requiere que sea
intencional en sus acciones, que reconozca lo que significa
tener limites saludables y, a veces, incluso, tomar decisiones
dificiles. Para empezar, debe enfocarse en Dios y ponerlo a Fl

primero.
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Aprenda a administrar

1 Romanos 12:2 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

2 No imiten las conductas ni las costumbres de este mundo,
3 mas bien dejen que Dios los transforme en personas nuevas
4 al cambiarles la manera de pensar. Entonces aprenderan a
5 conocer la voluntad de Dios para ustedes, la cual es buena,
6 agradable y perfecta.

7

8 Filipenses 1:9-10 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

9 Le pido a Dios que el amor de ustedes desborde cada vez
10 mas y que sigan creciendo en conocimiento y entendimiento.
11 Quiero que entiendan lo que realmente importa, a fin de que
12 lleven una vida pura e intachable hasta el dia que Cristo vuelva.
13

14 Consejos sobre la administracién:

15 Sea honesto acerca de las dreas que necesitan

16 trabajo en su vida.

17 iDese cuenta de que el cambio no ocurre de la

18 noche a la mafiana!

19 Dios quiere que tenga éxito, asi que confie en El y

20 pidale ayuda.

21 No se deje abrumar. Concéntrese en un drea a la vez.

22 Pida apoyo a otros a través de la oracién y la

23 rendicién de cuentas.

24

25 ¢Por donde empiezo?

26 Comience por ver y orar acerca de algunas areas de su

27 vida para determinar las areas donde Dios lo estd empujando a
28 hacer cambios. Algunas areas sugeridas son las siguientes:
29
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PROXIMO

El Cuerpo

La

La

44

e ;Como esta su salud?
e ;Como son sus habitos alimenticios?
e ;Esta haciendo ejercicio regularmente?

e ;Esta tratando su cuerpo como un hogar para Dios?

I Corintios 6:19-20 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

sNo se dan cuenta de que su cuerpo es el templo del Espiritu
Santo, quien vive en ustedes y les fue dado por Dios? Ustedes
no se pertenecen a si mismos, 20 porque Dios los compré

a un alto precio. Por lo tanto, honren a Dios con su cuerpo.

Energia

e ;Como pasa el dia?

e ;Esta enfocado en tachar algo de su lista?

* ;Se pone demasiada presion sobre si mismo?

e ;Lo que esta haciendo importa eternamente (para siempre)?

Juan 6:27 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

No se preocupen tanto por las cosas que se echan a perder,
tal como la comida. Pongan su energia en buscar la vida
eterna que puede darles el Hijo del Hombre. Pues Dios Padre

me ha dado su sello de aprobacion.

Influencia

e ;Como habla de si mismo?

* ;Anima a los demas?

* A quién podria ayudar compartiendo el impacto que

Jests ha tenido en su vida?



Aprenda a administrar

1 3 Juan 1:11 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

2 Querido amigo, no te dejes influir por ese mal ejemplo. Imita
3 solamente lo bueno. Recuerda que los que hacen lo bueno
4 demuestran que son hijos de Dios, y los que hacen lo malo
5 demuestran que no conocen a Dios.

6

7 LaMente

8 e ;Qué tipo de peliculas y programas de television ve?

9 e ;Qué tipo de libros y revistas lee?

10 e ;Qué tipo de musica escucha?

11

12 Lucas 11:34-36 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

13 Tu ojo es como una ldampara que da luz a tu cuerpo.
14 Cuando tu ojo esta sano, todo tu cuerpo esta lleno de luz;
15 pero cuando tu ojo estd enfermo, tu cuerpo esta lleno de
16 oscuridad. Asegurate de que la luz que crees tener no sea en
17 realidad oscuridad. Si estas lleno de luz, sin rincones oscuros,
18 entonces toda tu vida serd radiante, como si un reflector te
19 llenara con su luz»”.

20

21 El Dinero

22 e ;Esta viviendo dentro de sus posibilidades financieras?

23 e ;Como gasta su dinero?

24 e ;Necesita ayuda para hacer cambios?

25

26 Hebreos 13:5 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

27 No amen el dinero; estén contentos con lo que tienen, pues
28 Dios ha dicho: «Nunca te fallaré. Jamas te abandonaré».

29
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1 Timoteo 6:10 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Pues el amor al dinero es la raiz de toda clase de mal; y
algunas personas, en su intenso deseo por el dinero, se
han desviado de la fe verdadera y se han causado muchas

heridas dolorosas.

El Tiempo
e ;Cémo pasa su tiempo?
e ;Esta dispuesto a hacer algunos ajustes en su horario?
e ;Cudl es el mejor momento para ir a la iglesia?
e ;Cuéando es el mejor momento durante el dia para leer la

Biblia y orar?

1 Pedro 2:1-3 Nueva Traduccion Viviente (NTV)

Por lo tanto, deshdganse de toda mala conducta. Acaben con
todo engano, hipocresia, celos y toda clase de comentarios
hirientes. Como bebés recién nacidos, deseen con ganas la
leche espiritual pura para que crezcan a una experiencia
plena de la salvacion. Pidan a gritos ese alimento nutritivo

ahora que han probado la bondad del Senor.

Estoy listo para hacer un cambio, ;y ahora qué?

Dios quiere que ponga limites saludables en su vida y que
concentre su atencién en El. Una vez que acepta a Jests como
parte de su vida, usted comenzara a sentir que necesita hacer
algunos cambios. Este es el Espiritu Santo que comienza a obrar
en su vida.

Ser obediente y llevar a cabo estos cambios no siempre

serd comodo, pero estaran honrando a Dios y le ayudaran a
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Aprenda a administrar

construir su fe.

Santiago 4:17 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Recuerden que es pecado saber lo que se debe hacer y luego

no hacerlo.

Santiago 1:12 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Dios bendice a los que soportan con paciencia las pruebas
y las tentaciones, porque después de superarlas, recibiran la

corona de vida que Dios ha prometido a quienes lo aman.

Santiago 2:24 Nueva Traduccién Viviente (NTV)
Como puedes ver, se nos declara justos a los ojos de Dios por

lo que hacemos y no solo por la fe.

Proverbios 3:5-6 Nueva Traduccion Viviente (NTV)
Confia en el Sefior con todo tu corazén; no dependas de
tu propio entendimiento. Busca su voluntad en todo lo que

hagas, y él te mostrard cudl camino tomar.

“Discover” me ayudarj a:

Aprender a manejar areas que estan fuera de control
o desequilibradas en mi vida.
Darme cuenta de que todos tienen areas en las que
crecer.

3. Concentrarme en lo que Dios quiere para mi.

clacamphill.com/discover
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Notas
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iQueremos ayudarle a descubrir la increible vida

que puede tener con Jesus! Le invitamos a asistir a
“Discover”, que es nuestro proceso de discipulado. Este
proporciona una forma clara y estratégica para que
usted pueda conocer y/o crecer en su relacion con

Jesus.
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iQueremos que sepa que todos nosotros en CLA hemos
estado orando por usted! Esperamos que haya aprendido mas
acerca de JesUs y quiera seguir acercandose a El. Estamos aqui
para responder a sus preguntas y brindarle apoyo en su relacién
con Jesus. En este momento, me encantaria orar por usted
mientras considera su préximo paso.
Querido Jesus:
Has hecho mucho por nosotros y estuviste dispuesto a
sacrificar todo por nosotros para que podamos tener la
oportunidad de estar contigo para siempre. Esta expresion
de amor es tan dificil de entender, especialmente cuando
hay tanto en el mundo que esta roto. Gracias por tu amor
incondicional y por amarnos mientras todavia cometemos
errores. Ayudanos a aprender a estar contigo pasando
tiempo leyendo la Biblia, escuchandote para que hables a
nuestras vidas y nos sanes de cualquier herida que podamos
haber recibido de otros. Ayuda a otros a verte a Ti obrando
en nuestras vidas ahora que te hemos aceptado, y a través
de las nuevas formas en que les mostramos tu amor. Que no
olvidemos conectarnos contigo a través de la oracion diaria
y honrarte a través de la administracion de nuestro cuerpo,
de nuestra energia e influencia en los demas. Protege
nuestras mentes y aytdanos a tomar decisiones sobre
nuestras finanzas de una manera que te honre. No olvides
que nuestro propdsito principal es ayudar a las personas a
conectarse contigo.
jGracias, Jesds, por amarnos primero! En tu precioso nombre
oramos.

Amén.
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Si vives cerca de CLA, le invitamos a asistir a nuestro
proceso de discipulado “Discover”. Esto le ayudara a
aprender mas y a crecer en su relacion con Jesus, ya sea
que sea nuevo en su fe o que haya tenido a Jests como
parte de su vida durante mucho tiempo.

Consulte nuestro sitio web en clacamphill.com/discover
para obtener informacion adicional, o contactenos en
discover@clacamphill.com con cualquier pregunta.

iEsperamos verle!

IATL 2

Pastor Shane Wilson
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Acerca de “Discover”

“Discover” es nuestro proceso de discipulado que

proporciona una manera clara y estratégica para que conozca

y/o crezca en su relacion con Jesus. Es un viaje de 16 semanas

y tiene cuatro componentes Unicos. Las siguientes sesiones se

pueden tomar en cualquier orden, o puede considerar el orden

que se enumera aqui.

©

“Discover”: SIGUIENTE

Incluye un elemento de Conocer y Saludar, que es una
oportunidad para que conozca a gente, haga preguntas,
aprenda mas sobre CLA y se le presente el proceso de
discipulado “Discover”.

“Discover”: ATRIBUTOS

Explore los rasgos o caracteristicas de seguir a Jesus

a través de conversaciones grupales y el aprendizaje
diario personal.

“Discover”: ENFOQUE

Proporciona informacién sobre personalidades, pasiones
y propositos.

“Discover”: ALCANCE

Le ayuda a prepararse para compartir el impacto que
Jesus ha tenido en su vida con su familia, amigos,

comunidad y en todo el mundo.

clacamphill.com/discover
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