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基督的生活 

The Christian Life 

(太 7:13,14,21-23) 

 

  前言 

 

1. 這個講題的目的是鼓勵基督徒活出基督的生活，而且告訴其他的人怎麼活

出基督的生活. 

2. 我們遵守基督的福音以後，在不同的國度裏面. 

A. 成為基督徒以前，我們住在黑暗的國度裏面. 

B. 成為基督徒以後，我們住在光明的國度裏面 (西 1:13). 

1. 基督徒是 神的兒女 (林後 6:17,18). 

2. 他是新造的人 (林後 5:17). 

3. 他有新生的樣式 (羅 6:3,4). 

4. 基督徒有新的目標 (腓 3:13,14). 

3. 如果我們按着世俗的想法，我們不能成為真正的基督徒 (多 2:11,12; 約一 

2:15-17). 

4. 今天的講題有三個要點 ––  

A. 基督的生活是最美好的生活. 

B. 基督的生活好比一種賽跑. 

C. 基督的生活是人所當盡的本分. 

 

I.  基督的生活是最美好的生活. 

 

A. 基督的生活是信心的生活 (羅 1:17; 加 2:20). 

1. 我們的信心是從那裏來的? ((羅 10:17). 

2. 信心很重要.  一個基督徒沒有信心的話好像一輛汽車沒有引擎一

樣 (約一 5:4). 

3. 神的兒女按着信心可以有好行為. 

4. 我們舉幾個例子 (來 11:1-16). 

(1) 亞伯 (來 11:4). 

(2) 以諾 (來 11:5). 
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(3) 挪亞 (來 11:7). 

(4) 亞伯拉罕 (來 11:8-16). 

5.  聖經為什麼提到那些人呢?  因為他們的信心都很大. 

6.  所以，基督的生活是有信心的生活. 

B. 基督的生活是順服的生活. 

1. 來 5:8,9; 羅 6:16-18. 

2. 雃 2:24,26.  在這兒『行為』是順服的意思. 

C. 基督的生活是敬拜 神的生活. 

1. 我們的敬拜必須按着 神的旨意去做，要不然我們的敬拜是沒有用

的 (太 15:8,9). 

2. 敬拜 神包括: 

(1) 吃主餐 (太 26:26-28; 徒 20:7). 

(2) 唱詩歌 [不使用樂器半奏] (弗 5:19; 西 3:16). 

(3) 禱告 (徒 2:42; 12:5). 

(4) 捐錢 (林前 16:1,2; 林後 9:5-7). 

(5) 講道 (徒 20:7; 提候 4:2-4). 

3. 每個基督徒都要聚會敬拜 (來 10:24-26). 

D. 基督的生活是禱告的生活. 

1. 『不住的禱告』(帖前 5:17). 

2. 雃 5:16,17. 

3. 彼前 3:12. 

E. 基督的生活是使靈性長大的生活 (彼前 2:2; 彼後 3:18; 來 5:12-14). 

F. 基督的生活是研讀聖經的生活 (徒 17:11; 提後 2:15; 太 4:4). 

G. 所以，基督的生活是最美好的生活. 

 

II.  基督的生活好比一種賽跑 (林前 9:24,25). 

 

A. 我們必須按着規定去跑 (提後 2:5). 

1. 很多人說: 『我們可以走不同的路到天堂去』(太 7:13,14; 路 

13:24). 

2. 你想想看:  如果運動場上的每一個選手都不按着規矩去跑，怎麼

能決定誰贏了?  沒有辦法! 

3. 如果我們要到天堂去，我們必須按着 神的旨意去跑 (詩 119:32). 

4. 我們都必須按着一樣的規矩去做.  我們的規矩就是新約聖經 (提

後 3:16,17). 
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B. 我們必須先準備，再跑 (來 12:1,2). 

1. 詩 19:5. 

2. 我們必須像勇士一樣奔跑. 

C. 我們跑的時候必須在跑道上跑，不可以出了跑道. 

1. 以賽亞也預言到這條路 (賽 35:8). 

2. 我們必須先有選手的資格才能參加賽跑. 

3. 如果基督的生活是一條跑道的話，我們什麼時候開始跑? 

(1) 我們先歸入基督才可以跑. 

(2) 羅 6:3,4; 加 3:26,27. 

D. 我們怎麼贏得這樣的比賽呢? 

1. 我們最好早一點開始跑，比較容易成功 (傳 12:1). 

2. 我們要仰望基督 (來 12:1,2; 腓 3:13,14). 

3. 不要跟從『假冒偽善』的人，而要跟從基督. 

4. 我們必須跑完應該跑的路程才可以贏 (提後 4:7,8). 

 

III.  基督的生活是人所當盡的本分 (傳 12:13). 

 

A. 人所當盡的本分包括自我犧牲 (多 2:11,12; 太 16:24). 

B. 基督的生活是犧牲奉獻的生活 (林後 8:5; 羅 12:1,2). 

C. 基督的生活是服事的生活 (林前 15:58; 加 6:10). 

D. 基督的生活是喜樂的生活 (腓 4:4-7; 彼前 1:7,8). 

E. 基督的生活是沒有懼怕的生活 (太 10:28; 來 13:5,6). 

F. 基督的生活是信靠 神的生活 (太 6:25-33). 

G. 基督的生活是稱義的生活 (羅 5:1). 

H. 基督的生活是影響人的生活 (太 5:13-16; 13:33). 

I. 的確地，基督的生活是唯一有價值的生活 (約 14:6; 太 7:13,14). 

 

結論 

 

 1.  今天我們學到: 

A.  基督的生活是最美好的生活. 

B.  基督的生活好比一種賽跑. 

C.  基督的生活是人所當盡的本分. 

2.  如果你已經成為基督徒了，我們希望這個講題會鼓勵您繼續按着 神的旨意 



 4

去做. 

3. 如果您還沒有成為基督徒，我們希望今天的講題幫助您了解:  基督的生活

是什麼樣的生活. 

4. 人怎麼成為基督徒呢? 

5. 邀請. 

 

 

 


