


El Señor es mi Pastor, nada me falta; en verdes
pastos me bace descansar. Junto a tranquilas
aguas me conduce; me infunde nuevas fuerzas. Me
guía por sendas de justicia por amor a su nombre.
Aun si oy por valles tenebrosos, no temo peligro
alguno porque tú estás a mi lado; tu vara de pastor
me reconforta. Dispones ante mí un banquete en
presencia de mis enemigos. Has ungido con perfume
mi cabeza; has llenado mi copa a rebosar. La
bondad y el amor me seguirán todos los días de mi
vida; y en la casa del Señor habitaré para siempre.

DIA 15ORANDO LAS ESCRITURAS

SALMO 23
DIOS ES MI FUENTE

ORACION

"Dios, tú eres mi Proveedor, y sé que tú te encargarás de
mí. Gracias por guiarme a lugares de descanso. Tú eres
mi fuente de energía y pasión. Tú sigues delante de mí
guiame hacia una vida con propósito y libertad. Yo Sé
que incluso cuando atravieso temporadas oscuras y
desafíos difíciles, no tengo nada que temer porque estás
conmigo. Tu presencia y tu poder son un consuelo
constante para mí. Sé que estás preparándome un
camino para mí y que mis enemigos no puedan tocarme
porque me estás cuidando.



FILIPENSES 4:6-7
Y MATEO 6:34

PAZ EN LA ANSIEDAD

F IL IPENSES 4:6-7

Por nada estéis afanosos, sino sean
conocidas vuestras peticiones delante de
Dios en toda oración y ruego, con acción de
gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa
todo entendimiento, guardará vuestros
corazones y vuestros pensamientos en
Cristo Jesús.

ORACION

"Padre, mi corazón se siente ansioso (dígale a Dios que le está
causando ansiedad) No me gusta este sentimiento, pero estoy
agradecido porque puedo venir a Ti y recibir tu paz. Tú me has
invitado a reemplazar mi ansiedad con la oración, y aunque mi
mi mente y corazón están desconcertados, voy hacia ti
sabiendo que tu me proporcionas sanación y calma a mi alma.
Gracias por darme aliento y vida. Te agradezco porque
temeroso y maravillosamente hecho en Tú imagen. Pongo todas
mis preocupaciones, mis ansiedades física y mentalmente, y
cualquier intento de tratar de controlarlo todo (dígale las cosas
que pone en sus manos en este momento). Lo entrego todo a ti.

MATEO 6:34

Por lo tanto, no se preocupen por el
mañana, el cual tendrá sus propios afanes.
Cada día tiene ya sus problemas.

DIA 16ORANDO LAS ESCRITURAS



ROMANOS 8:28 Y
2 CORINTIOS 1:3-4

PROPOSITO EN EL DOLOR

ROMANOS 8:28

Y sabemos que a los que aman a Dios,
todas las cosas les ayudan a bien, esto es,
a los que conforme a su propósito son
llamados.

PRAYER

2 CORINTIOS 1 :3 -4

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro
Señor Jesucristo, Padre misericordioso y
Dios de toda consolación, 4 quien nos
consuela en todas nuestras tribulaciones
para que, con el mismo consuelo que de
Dios hemos recibido, también nosotros
podamos consolar a todos los que sufren.

"Dios, Tu Palabra nos promete, en que todas tus obras
son por mi bien. En este momento, hay circunstancias
en mi vida que no me hacen sentir bien y que no puede
ver una onza de bien en (hable con Dios sobre las
situaciones específicas que le están causando
dificultades o dolor). Aunque así es como me siento,
elijo creer Tu verdad sobre mis sentimientos Cuando
dices que trabajarás en mi, te creo.

DIA 17ORANDO LAS ESCRITURAS



2 TIMOTEO 1:7 Y
ISAIAS 41:10
CONQUISTANDO EL TEMOR

2  T IMOTEO 1 :7

Porque no nos ba dado Dios espiritu de
cobardía, sino de poder, de amor y de
dominio propio.

ORACION

ISAIAS 41 : 10

Así que no temas, porque yo estoy
contigo; no te angusties, porque yo soy tu
Dios. Te fortaleceré y te ayudaré; te
sostendré con la diestra de mi justicia.

"Padre, sé que no me has dado un espíritu de miedo o
timidez, me diste uno con poder, de amor y
autodisciplina. Cuando mi mente se siente fuera de
control, oro para que renueves mi espíritu y permite que
el poder, el amor y la autodisciplina me llenen. Ayúdame
a parecerme más a Ti cada día. Con la confianza de que
Tu poder vive en mí, dame la valentía para enfrentar al
enemigo y a cualquier cosa que vea en el mundo que no
sea un reflejo de Tu corazón. Gracias por romper el
espíritu de miedo de mi vida y recibo la verdad de que
me has dado una mente sana y saludable".

DIA 18ORANDO LAS ESCRITURAS



JEREMÍAS 29:11 Y
FILIPENSES 1:6
CONFIANDO EN EL PLAN DE DIOS

JEREMIAS 29: 1 1

'For I know the plans I have for you,” declares the
Lord , “plans to prosper you and not to harm you,
plans to give you hope and a future.

"Dios mío, trato de hacer tantos planes para mi vida,
pero yo sé que tus planes para mí son los mejores.
Tú me dices que tu tienes planes para que prospere y
tenga esperanza y un futuro. Gracias por amarme lo
suficiente como para tener un plan para mí vida. Me
has prometido cuando yo te hablo, que tú me
escuchas. Gracias por escucharme cuando oro. Me
siento seguro de saber que sirvo a un Dios que se
preocupa por mi vida. Quiero encontrarte todos los
días, y tú palabra dice que si te busco con todo mi
corazón, te encontraré.

ORACION

F IL IPENSES 1 :6

Estoy convencido de esto: el que comenzó tan
buena obra en ustedes la irá perfeccionando
hasta el día de Cristo Jesús.

DIA 19ORANDO LAS ESCRITURAS


