EL ESPIRITU SANTO ESTA
UTILIZANDO SU AYUNO

| Espiritu Santo esta utilizando su ayuno para revelar gy

verdadero estado espiritual, dando como resultadg que-

brantamiento, arrepentimiento y una vida transformada.
Dios busca por toda la tierra esos pocos fieles sobre los cuales
pueda derramar su bendicion de maneras extraordinarias. Cuando
usted ayuna, atrae la atencion de El como alguien dispuesto 3
dventurarse por encima de las normas de la religion y entrar en
la gran aventura.

La raiz hebrea de santificarse es gadhash, que también es Ia
raiz de la palabra santo. Dios dijo: “Yo soy el Sefior su Dios” asi
que santifiquense y manténganse santos, porque yo soy santo”
(Levitico 11:44, Nnv1). La santificacion es el proceso de llegar a ser
santo en la vida cotidiana; es practicar la pureza y ser apartado
del mundo y del pecado. La santificacién es permitir al Espiritu
Santo que nos haga mas semejantes a Jesis en lo que hacemos, en
lo que pensamos, y en lo que deseamos. No oimos mucho sobre
la santificacion desde los pulpitos en estos tiempos, pero si hemos
de ver a Dios hacer maravillas en medio de nosotros, debemos
confrontar el pecado en nuestras vidas y vivir santos.

Dios estaba a punto de guiar a su pueblo escogido a salir con-
tra los enemigos de Dios, pero ellos no podian permanecer si no
eran santos. Esto se ve claramente en el contraste entre la victo-
ria sobrenatural de Israel contra la cindad de Jerico en Josué 6 ¥
su derrota en Josué 7 contra el diminuto ejército de Hai después

de que Israel hubiera pecado al haber robado y ocultado cosas
en medio de ellos.
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UTILIZANDO SU AYUNO

| Espiritu Santo esta utilizando su ayuno para revelar gy

verdadero estado espiritual, dando como resultado que-

brantamiento, arrepentimiento y una vida transformada,
Dios busca por toda la tierra esos pocos fieles sobre los cuales
pueda derramar su bendiciéon de maneras extraordinarias. Cuando
usted ayuna, atrae la atencién de El como alguien dispuesto a
aventurarse por encima de las normas de la religion y entrar en
la gran aventura.

La raiz hebrea de santificarse es gadhash, que también es [a
raiz de la palabra santo. Dios dijo: “Yo soy el Sefor su Dios” asi
que santifiquense y manténganse santos, porque yo sOy santo”
(Levitico 11:44, nvi). La santificacion es el proceso de llegar a ser
santo en la vida cotidiana; es practicar la pureza y ser apartado
del mundo y del pecado. La santificacion es permitir al Espiritu
Santo que nos haga mas semejantes a Jesus en lo que hacemos, en
lo que pensamos, y en lo que deseamos. No oimos mucho sobre
la santificacion desde los pulpitos en estos tiempos, pero si hemos
de ver a Dios hacer maravillas en medio de nosotros, debemos
confrontar el pecado en nuestras vidas y vivir santos.

Dios estaba a punto de guiar a su pueblo escogido a salir con-
tra los enemigos de Dios, pero ellos no podian permanecer si no
eran santos. Esto se ve claramente en el contraste entre la victo-
ria sobrenatural de Israel contra la ciudad de Jerico en Josué 6 y
su derrota en Josué 7 contra el diminuto ejército de Hai después
de que Israel hubiera pecado al haber robado y ocultado cosas
en medio de ellos.
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Diario para 21 dias de ayung
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Deseamos estar en la volupgy de Diog Y andar (e I
a sus planes. La santificacion eg la ¢l il

ave de estar ep |
l i 1]a vo
de Dios. Como dijo Pablo: “pues |a untac
tra santificacion” (1 Tesalonicenses 4:3). No hay
intentar descubrir alguna misteripgg «

de usted seguir la guia de Dios hasty qdue comience donde pab|q
dijo que comenzara.

do. Y por ellos yo me santifico 4 mi mismo, para que
también ellos sean santificados en |q verdad.

—Juan 17:16-19

El ayuno le ayudari a identificar ireas de pecado oculto y
cosas que son desagradables a Dios en su vida. E] ayuno le ayuda
a discernir entre servir a la carne y servir al espiritu.

“Porque si la sangre de los toros y de los machos cabrios,
y las cenizas de la becerra rociadas a los inmundos, san-
tifican para la purificacién de la carne, jcuanto mas
la sangre de Cristo, el cual mediante el Espiritu e‘ter:
no se ofrecid a si mismo sin mancha a Dios, limpiara

vuestras conciencias de obras muertas para que stevais
al Dios vivo?”

—Hebreos 9:13-14

impia de obras rtas
Si estamos en Cristo, su sangre nos limpia de obras muertas,
*: ’ ; " ‘I p (l'
“apacitindonos para servir a Dios en santida



252 El ayuno con diario para 21 dfas

El ayuno le ayuda a distinguir entre |o que
usted quiere y lo que realmente necesita.
Cuando decide no preocuparse por esas
cosas y buscarle a El primeramente, est;
demostrando el tipo de fe que agrada a Dios,
porque estd confiando en que El también i
le dard todas las cosas que usted necesita. |
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En su duodécimo dia de ayuno, recuerde:
¢ Anote sus pensamientos diarios.

¢ Continde enfocindose en Dios.

¢ El hambre sigue siendo un problema, pero
permanezca enfocado.

Pensamientos para su diario:
¢ ¢Qué le ha revelado Dios a usted personalmente?

¢ Reflexione en lo que significa presentar su cuerpo
como sacrificio vivo mediante su periodo de ayuno.




Enfoque de oracion del dia 12:

RELACIONES CORRECTAS Y
CONEXIONES DEL REINO

as personas pueden ser utilizadas en nuestras vidas como

bendiciones de Dios o como herramientas del enemigo.

Usted tiene que ser capaz de “discernir” la diferencia entre
las dos. Estan las “personas carnales” que le derriban, pero estan
las “personas de fe” que le edifican y ayudan a destapar su poten-
cial. Las “personas carnales” alimentan su temor y hacen que se
senta como si hubiera perdido su sueno. Las “relaciones correc-
1as” comienzan a infundir en usted una actitud que dice: “puedo
hacerlo”. Comienza a expandir su pensamiento: “Bueno, quiza
puedo hacer eso”. Puede ser «catapultado” por las relaciones que
Dios pone en su vida. Por tanto, a medida que contindia el ayuno
y le busca a El hoy, busque su consejo sobre las relaciones que hay
en su vida. ;Cuales son agotadoras? ;Cuiles le apoyan? ¢Cuales

usted representa a los demas?
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